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Parmilesactivitésd’éveilduPréscolaire etduPrimaire,ledessinquiconstitueen

sommeunedisciplinetransversaledanslesEnseignements/Apprentissages est,

jusqu’àpreuveducontraire,lapremière expressiongraphique innéechezl’enfant

avantqu’iln’apprenneàécrire.Enoutre,onnepeutsous-estimerlerôlejouéparle

dessinsurlesplans pédagogique etéducatifvoiredansd’autresdomaines de la

vie.Cependantl’enseignement /apprentissagedecettedisciplinedite « accessoire »

souffresérieusementdanslesclassesdescarencesimputablesaumanquede

méthodologie appropriée etsurtoutàl’ignoranceparlemaître de certaines

techniquesdedessins simplifiées cariln’apasétéformédansce sens.Pourles

besoinsdelacause,unsondagequenousavonseffectuéen2013auprèsde108

Elèves-maîtres quiavaientfaitleurstage d’imprégnationdanslePréscolaireetle

Primaire a révéléqueseuls11,11%ontaffirméavoirassistéàuncoursdedessin

alorsque88,88%ontdéclarén’avoirsuiviaucuneleçondedessinenbonneetdue

forme.C’estpourquoinousavonsjugéimpératifdemettreàlaportéedumaîtrece

Guidequi,avanttout,seveuttrès pratique puisquelemaîtrepourra lui-même y

apprendre-pardenombreuxexercices-àdessinerdanslaperspective derendre

efficacesnonseulement sespratiquesdeclasseengénéralmaisencoreplus

vivantesetcaptivantessesleçonsdedessinpourletypedirigé.

Puisseceguideatteindrel’objectiffondamentalquiluiestassignéet permettreune

fois encore de relever l’un des défis majeurs pourla qualité des

enseignements/apprentissagesàl’écoledebase.

NorbertK .KAPOU

GUIDEPRATIQUEDEDESSIN

Introduction

Dansl’universdesartsplastiques,ilexisteunemultitudedetechniques.Ellesvarient

d’uneépoqueàl’autre,d’ungenreàl’autreetd’unartisteàl’autre.

Surleplanpédagogiquelemaître,loind’avoirlesqualitésd’unartiste confirméou

d’undessinateurprofessionnel,doitsavoirjustefaireendessin,descroquisrapides

etsimplifiés(d’objets,d’animauxoudepersonnages)poursesleçons enclasse.
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Bienentendu,ilpourraaussi lesenseigner auxélèves(Typedirigé)lorsdes

séancesd’enseignements/apprentissagessystématiquesdudessin.Commentdoit

-il apprendrelui-mêmeledessin?Enpartantduprincipedelaméthode,ilpeut

facilementréaliserpoursesleçons,desdessinssimplesetintéressants.Voici

quelques–unesdestechniquesdedessinquenousproposonsàtraversleschiffres,

les lettres,les figures géométriques et autres.Mais pour ponctuer les

démonstrations,nousironsàla découvertedu dessin d’un personnageparla

techniquedelacharpenteosseuseoudubâtonnetaveclesmouvementsaucours

decertainesactionsprécises.Chaquedémonstrationestassortied’exerciceenvue

del’initiationàlapratique.Nousachèveronscetteétudeparquelquesexemplesde

composition.

Pourtouteslestechniquesdémontréesenchiffres,enlettresetenfigures

géométriques,onpeutyincluredesétapesintermédiairesmaiscelaalourdiraitles

démonstrations.C’estpourquoinousavonstrouvéjudicieuxl’utilisationdespetites

flèchesexplicativespourorienterlemaîtreoulelecteurdanssonapprentissage.

1-Latechniquedeschiffresetdeslettres

Parexpérience,lesobjetsquinousentourentprésententdesformesdiverses que

variées.L’observationattentiveetlamaîtrisegraphiquedecesformesd’objets

constituentnonseulementuneéducation visuellemaissurtoutunatoutimportant

pourlaréussited’undessinquelconque.Desobjetsenvironnementaux épousent

plusou moins laformeou legraphismedecertaineslettresou signes de

l’alphabetoudecertainschiffres.C’estpourquoiilestd’abordfacile pourlemaître

d’apprendreàdessineràpartird’unelettre,d’unecombinaisondelettres,d’unchiffre,

d’unecombinaisondechiffresoud’uneassociationdelettreetdechiffrepuisde

l’enseignerparlasuite auxapprenants.Précisonsquelaméthodeproposéeiciest

progressiveàtraversdesétapes :croquis-redressement-arrangement-finition.

1-1-Lechiffredeux(2) :lecanard(vudeprofilgauche)quinage.

Aprèsavoirécritlechiffredeux(2),ilsuffiradelecompléterpardeséléments

(courbes)aufuretàmesurepourparvenirenfinàlaformegénéraledupalmipède

commele montrela

figure .

Exercice : Apartir

dela méthode,

dessine:
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1)lecanardassissurlesoletregardantàdroite

2)lecanarddanslamarcheverslagauche

1-2-Lechiffresix(6) :lahoue

Habilementécrit,lechiffresixpermetderéaliserledessind’unehoue poséeparterre

etreposantsurlefertranchant.

EXERCICE

1)Dessinelahoueaveclefertranchantverslagauche.

2)Apartirdecetteméthodeduchiffre6,dessineunedaba(lemancheestun

peuplusbasetlefertranchantplusgrandetpluslarge).

1-3-Lechiffresix(6) :lelapinassis(profildroit)

Aveclemêmechiffreonpeutdessinerunlapinsuivantleprincipeci-dessous.
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EXERCICE

1)Imiteetdessinelelapinentraindemangerunecarotte.

2)Dessinelelapinregardantverslecôtégauche.

1-4-Lechiffrequatre(4) :lepanneau

Commelemontrelafigure,onpeutdessinerlepanneauaveclechiffre4selonla

démonstrationci-dessous.
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EXERCICE

Apartirdumodèledessineunpanneauavec :

1)uncarréportantl’inscription « ECOLE »

2)Unrectangleportantl’inscription « EDUCATIONPOURTOUS »

3)Uncerclesurlequelestinscrit « ENI »

1-5-Lechiffresept(7) :lahache

Aveclechiffre7onpeutaisémentdessinerunehachesuivantlatechnique :
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EXERCICE

-Dessinelahachesurlemodèleenaugmentantlesdimensionsdel’outil .

Dessinelahacheaveclemancheàgaucheetlefertranchantàdroite.

1-6-Lechiffrehuit(8) :lagourde

Ledessind’unegourdes’obtientparlechiffrehuit(8)matérialisépardeux

cerclesdontceluiduhautestunpeupluspetitqueceluidubas.

EXERCICE
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Apartirdumodèle,dessinedeuxgourdesdontl’uneestplusgrandequel’autre.

1-7-Lechiffreneuf(9) :lamangue

Ledessindelamangueestobtenuparlechiffre9suivantleprocédé :

EXERCICE

Dessinelamangue :

1)Apartirduchiffreneufécritàl’envers.

2)Apartirduchiffreneufcouché

1-8-Lechiffreneuf(9) :legobelet

Pourdessinerungobelet,ilsuffitdepartirduchiffre9écritdemanièreparticulière

suivantlatechniqueci-dessous :
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EXERCICE

Surlemodèle,dessine :

1)ungobeletdontlemanchesetrouveàgauche

2)ungobeletdontlemancheseprésenteautrement.

1-9-Lepointd’interrogation( ?),lesparenthèses(),lalettreV ,lechiffre

quatre(4)etlabarre :l’oiseauperchéenface.
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EXERCICE

Dessinel’oiseauperchésurunebrancheavecledostourné.

1-10–LeslettresJ,OetH :l'éléphantvudeprofilgauche

Suivantladémonstrationci-dessous,ilestpratiquederéaliserledessind’unéléphant

àpartirdel’associationdeslettresJ ,OetH

EXERCICE
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1-Dessinel’éléphantaveclatrompetournéeversladroite.

2-Dessinel’éléphantetson« petit »àpartirdumodèle.

1-11-Lalettrel :l’oiseau(vudeprofildroit)perchésurunebranche

Suivantleprincipedelaméthode,ledessind’unoiseausurunebranchepeutêtre

réaliséaveclalettre l àlaquelleonajouted’autreséléments.

EXERCICE

Apartirdumodèle,dessinel’oiseauperchéregardantverslagauche.

1-12-LeslettresM² ,W²ete :leporcvudeprofilgauche

Commeledémontrelaméthode,avecM2,W2  ete,onpeutdessinerleporc

vudeprofilgauche.
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EXERCICE

Dessineleporc :

1)aveclegrointournéversladroite.

2)avecundeses « petits ».

1-13-LeslettresNetO2 :Levélooulabicyclette

IlestfacilededessinerlevélooulabicycletteparleslettresNetO2suivantla

techniqueci-dessous :
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EXERCICE

1-Ensuivantlaméthode,dessineunvélodontledevantesttournéversladroite

2-Dessineunvélopédaléparunepersonne(seréféreràlatechniquedudessind’u

personnageenmouvement)

1-13-Lepointd’interrogation( ?),lechiffrequatre(4),lechiffretrois(3)àl’envers :le

bustedel’hommevudeprofilgauche

Cetteméthodeestpratiqueetsimpleavecunpeudebonsens !D’ailleurslorsqu’on

poseuneinterrogation,onfaitappelàlaréflexiondoncàlatête.Cetteméthodepeut

êtreappuyéeparlatechniquedudessind’unpersonnage.
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EXERCICE

Parcetteméthode,dessine l’hommeavecleregardtournéversladroite,latête

portantunchapeaudetonchoix.

1-14-Lepointd’interrogation( ?),lechiffrequatre(4),lechiffretrois(3)àl’envers :le

bustedelafemmevudeprofilgauche

Leprincipeestlemêmeaveclafemmesaufqu’ellesedistingueparsacoiffure,son

habillementetsesbijoux.
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EXERCICE

Dessinelafemmedanssatenueensuivantlatechnique :

1)aveclatêteportantunecoiffuredetonchoix(chignon,cheveuxdéfrisés,tresses…)

2)avecleregardtournéversladroitedansuneautretenuedetonchoix.

1-15-LeslettresM,O,nets :Lechatassisàlaverticale
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1-16-LechiffrezérooulalettreO,lechiffre8etlechiffre3 : Unefillevuede

dos



~19~

Guidepratiquededessin/NorbertK.KAPOU /sept.2014 /Contact :90876702 /98159207 /kapounorbert@yahoo.fr

Exercice

Dessinelechatassisàlaverticalemaisaveclespattesdedevanttournéesversla

droite

NB :Laréalisationdudessinparlebiaisd’unchiffreoud’unelettrefacilitenon

seulementlatâchemaispermetaussid’agirsurlesdonnéesproportionnellesdu

dessin.Parconséquent,sil’onveutfaireparexempleungranddessinilfaut

commencerparécriredeschiffresoudeslettresdegrandetailleetviceversa.

1-18-Lenombre136 :L’oiseauposésurunboismort

1-19-LalettreO,lechiffre8lechiffre3 :L’hommenuvudedos
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1-20-LeslettresA,OetY :Lelaboureur

Voilàquelquesexemplesdetechniquesdedessiningénieusementréalisées parle
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biaisdeslettresetdeschiffresetquisontàlaportéedumaîtrepoursapratiquede

classe.Avecunpeudecréativité,ilpeutimaginerd’autrestechniquesdedessin

originalesetfacilesàréaliserparlesapprenants.Cependantilestencorepossibleet

beaucoupplusscientifiquededessineràl’aidedecertainesfiguresgéométriques.

Qu’enest–ilexactement ?

2-Latechniquedesfiguresgéométriquesoudessingéométrique

Notreenvironnementestlargementdominépardesobjets géométriquesquise

présententtantôtpardesformesenvolume(solides),tantôtpardesformesplanes.

Galiléen’avait–ilpasraisonquandilavaitaffirméque« Nulnesauraitentendrele

grandlivredel’universs’ilenignorelalanguequiestlalanguemathématique » ?En

effetnouspouvonsidentifieretdénombrerautourdenouslesformesgéométriques

tellesquelecube,leparallélépipèderectangle,lecylindre,lasphère,leprisme,le

cône,lapyramide…pourlessolidesquicomportentaussidesfiguresenplantelles

quelecarré,lerectangle,lecercle,letriangle,letrapèze,l’ellipseetc.Cequinous

intéresseiciest :Commentdessineràpartirdecesformesgéométriques ?

Làencoren’hésitonspasàaccepterleprincipedelaméthodeprogressivequise

révèledanscecasbeaucoupplusscientifique,cequiestd’ailleurslogiquecarcela

laissetrèspeudeplaceauhasard.Découvronsalorsquelquesexemplesdeces

techniquesdedessinsgéométriques.

2-1-Lesformescubiques

2-1-1-Lefoyermétallique

Pourcettepremièretechniquededessingéométrique,nousnousproposonsde

décrirelaméthodedeboutenbout.Pourlereste destechniques,lesillustrations

sontmanifestesàtraverslesprincipalesétapes.

Lapremièredifficultéestlaconstructionducubequiseréaliseàpartird’uncarré.Un

carréa6faceset12arêtes.L’angleperspectifsituéauniveaudusommetinférieur

droitducubeestde45°.Enconsidérantlabase(faceinférieure)quiconstitueun

parallélogramme,traçons-ydeuxdiagonalesquisecoupentenunpoint.Traçonsun

petitparallélogrammeintérieurautourdecepointd’intersection enrespectantle

parallélismeabsoluparrapportauxcôtésdugrandparallélogramme.Apartirde

chacun desquatresommetsdupetitparallélogramme,élevonsdesverticalesdont

lahauteurferapratiquementlamoitiédechacune desarêtesparallèlesverticale

ducube.Al’aidedesdroitesobliques,joignonslesboutsdesverticalesàchacun

dessommetsduparallélogrammereprésentantlafacesupérieureducube.Du

coup,lecroquisdufoyersefaitjourdansl’ensembleducubetracé .Ilneresteplus

qu’àeffacerlestraitsinutilespouravoirenfinlaformeschématiséedel’objetqu’il

fautensuitecomplétercommelemontrelesétapesci-dessous :
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2-1-2-Uneboîtedecraiesouverteetvide

Unefoisquelecubeesttracé,ilsuffitdelecompléteraveclesélémentsqu’ilfaut

commelemontrel’illustration.Maislorsquelaboîteestfermée,ilsuffirad’effacerles

arêtesenpointillé

NB :Onpeutaussidessinerlachaise,ledéludique,uncadeaubienemballé,le
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cartonetbeaucoupd’autresobjetsquiontlaformeducube.

EXERCICE

1)Apartirducube,dessinedetonchoix,deuxdesobjetscitésenNB(chaise,dé

ludique,carton)

2)Dessineunfoyermétalliqueetuneboîtedecraiesouverte àpartirdesfigures

cubiquesci-dessous :

NB :Vouspouvezaugmenterlesdimensionsdecesfiguresenfonctiondecellesde

votresupport(papieràdessin) .

2-1-3-Lachaise

Leprocédéestpratique :ilsuffitd’ajouterdesdroitesaucubetracépouravoirle

schémadelachaisecommeledémontrelatechnique.
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2-13-Uneboîtedecraiesfermée

Commeleprocédéprécédent,ilsuffiticidefairedisparaîtrelesélémentsquiferment

laboîtepourqu’ellesoitfermée.

2-2-Lesformesparallélépipédiques

2-2-1-Latable

Leprincipenechangepas .Lespiedsdelatablessontreprésentésparlesarêtes

verticalesduparallélépipèderectangle.Lafaceinférieure(parallélogramme)

disparaîtcomplètement.
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EXERCICE

Avecchacundessolidesci-dessousdessineunetableetuncadeausurlemodèleci-

dessus :

2-2-2-Lelivreouvert

Danscecas,lesarêtesverticalesduparallélépipèderectanglesontréduites

donnantainsiàlafigureuneformeaplatie.Observonsladémonstration :
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EXERCICES

Ensuivantlatechnique dessineavecdesparallélépipèdesrectanglesungroslivre

ouvertaumilieuetunautrelivreouvertauxpremièrespages.

2-2-3-Lepostetéléviseur

Latechniqueestconstante toujoursavecleparallélépipèderectangle:cettefois–ci

lesarêtesverticalessontallongéesafind’avoirlaformeréelledupostequiest

complètéeparlasuiteavecdesélémentscaractéristiques.S’ils’agitd’unécran

plat,ilfautadapterlaformegéométriqueàcelledel’objet .
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EXERCICES

Aprèsavoirdessinélepostetéléviseurenteservantdechacunedessolidesci-

dessous,choisiscinqobjetsparmilalisteproposéeenNBetdessine–lesàl’aidedu

parallélépipèderectanglequetutracerassuivantlaformedel’objetchoisi.

2-2-4-Unevoiturevueenperspectiveobliquegauche

Ici,ilfautêtre objectifetjouersurl’imagination créatrice en insistantsurles

caractéristiquesessentiellesduvéhiculeàpartirduparallélépipèderectangle.
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EXERCICES

Apartirdesformesschématiséesci-dessous,dessinedeuxvoituresetuncamion :

NB :Avec le parallélépipède rectangle,on peutencore dessinerune multitude

d’objetscommeunecase(bâtiment),uncamion,unemaisonàétages,unebrique

,unparpaing,unbancd’écolier,unlivrefermé,unepiledelivres,uneradio,un

téléphoneportable,unordinateur,unsacd’écolier,unemallette,uneboîte,unlit,

unevalise,unearmoire,unbuffet,unecoiffeuse,unfauteuil,unetablette(petite

table),uneboîted’allumettesferméeououverte,uncadeauemballéettousles

autresobjetsdeformeparallélépipédique. 

2-3-Lesformescylindriques

2-3-1-Lemortier

Leprincipedelaméthodeesttoujoursprésente :delaformeducylindreonarrive

progressivementaudessindumortierenpassantpardesétapesintermédiaires

qu’onpeutindentifier.
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2-3-2-Leseau

Laméthodeestpareilleàpartirducylindremaisestspécifiqueàlaformeduseau.

2-3-3-Latorche

Ilfautadapterlecylindreàlaformedelatorcheetparfaireledessin.
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NB :Aveclecylindre,onpeutaussidessinerlesobjetscommelabougie,lethermos,

lesbouteilles,lesverres,lacuvetteoulabassine,lepanier,le puits,letonneau,le

tambour,letam-tam,certainesboîtes deconserves,lesassiettescreuses,les

flaconsettouslesautresobjetsdeformecylindrique.

EXERCICES 

1)Dessineunebouteilleetunverre partirdescylindres.

2)Dessineunmortieretunpilonàl’aidedesformescylindriques.

3)Dessineunebassineetunseauenteservantdesformesducylindre.

4)Dessineunetorchealluméeenpositionhorizontale :

a)Lalumièredirigéeversladroite

b)Lalumièredirigéeverslagauche
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2-4-Lesformessphériques

2-4-1-Lamarmite

Ledessindelamarmiteestobtenuenréalitéparunesphèremaisonpeutaussi

utiliserlecercle.

2-4-2-Leballondefoot

Deformeronde,leballondefootestfacileàreprésenterparunesphèreouuncercle.
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NB :Lesfruitsdeformeronde,lecanari,lacalebasse,leglobeterrestre,uneboule

ettoutobjetdeformeronde(envolume)peuventêtredessinésàl’aided’une

sphère.

EXERCICE

1)Dessineunballondeformerondedetonchoix(handBall,volleyBall,tennis).

2)Dessineunensembledefruitsrondsposéssurunetable.

2-5-Lesformesconiques

2-5-1-L’entonnoir

Leprincipedel’objectivitéestderègle :l’entonnoirépouselaformed’uncône.Il

suffira,aprèsl’avoirtracé,delecompléteraveclesélémentsquiconviennent.



~33~

Guidepratiquededessin/NorbertK.KAPOU /sept.2014 /Contact :90876702 /98159207 /kapounorbert@yahoo.fr

2-5-2-Lacaseoulapaillotteronde

Danscecas,onsuperposelecôneaucylindre,cequidonnelaformeschématisée

d’unecaserondeoud’unepaillottecouvertedepailles.Oncomplèteraceschéma

parl’ouverture(porte)etlesautresdétails.
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EXERCICES

1)Dessineunentonnoirposéauboutd’unebouteilleouverte.

2)Dessineungroupedetroiscasesrondescouvertesdepaille.

3)Dessineunepaillotteàpartirdel’associationdesdeuxfigures.

4)Dessineungrenieraveclamêmeconstruction.

2-6-Lesformesplanes

2-6-1-Lechienassisvudeprofilgauche

Lorsquelechienestassisenpositionverticale,ilpeuts’inscriredansuntriangle

rectanglecommelemontrelatechnique.

EXERCICE

1)Dessinelechienassisenaugmentantlesdimensionsdutriangle

2)Dessinelechienassisregardantversladroite

3)Dessineunchienassisregardantverslagaucheavecàsoncôtéunchiot

campantlamêmeposition.

2-6-1-Lepapillonvuduprofilgauche

Avecletrianglerectangleayantlesdeuxdroitesperpendiculaireségales,onpeut

égalementdessinerunpapillonposésurunsupport.
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EXERCICE

1)Dessinelepapillonregardantversladroiteposésurunfruitrond.

2)Dessineunpapillon(posésurunefleur)enaugmentantlesdimensionseten

changeantlacouleurdesonhabit.

2-6-2-Lemoutonvudeprofilgauche

Ledessindecetanimalpeuts’inscriredansunrectangleassociéàuntriangle

rectangle.
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EXERCICE

1)Dessinelemoutonregardantversladroite

2)Dessinelemoutonentraindebrouterdansl’herbeavecsonbrebisàsoncôté.

2-6-3-Lechatassisvudeprofilgauche

Apartird’undemi-cerclequipermetd’avoirlaformegénéraledufélin,onpeut

dessinerunchatassishorizontalementcommeledémontrelafigure :

EXERCICE

1)Dessinelechatassisregardantversladroite

2)Dessinelechatassisavecunchatonàsoncôté.

2-6-4-Lecoqvudeprofilgauche

Apartird’untrianglecombinéàunpetitcercleetàungrandcercle,onpeut

dessineruncoqdelabasse-courcommedémontréci-dessous :
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EXERCICE

-Dessinelecoqquichanteentesevantdelaconstructionci-dessousquiépouse
l’actioncampéeparl’oiseau :

-Ent’aidantduschémaci-dessous,dessinelecoqentraindepicorer.
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2-6-5-Lapoulevuedeprofilgauche

C’estàpartirdelamêmeconstructionquel’onpeutdessinerunepoulesaufquele

grandcerclepourlaqueueducoqdisparaîtauprofitd’untraitobliquepourlaqueue

delapoule :

EXERCICE

1)Dessinelapouleregardantversladroite

2)Dessinelapoulepicorantàl’aideduschémaci-dessous :
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2-6-6-Lepoussinvudeprofilgauche

Ledessind’unpoussinseréaliseàl’aidededeuxcerclesdontl’unestplusgrand

quel’autreetunangle.

EXERCICE

1)Commeledémontrentlestechniques,dessineunepouleavecsespoussinsen

traindepicorer.

2)Dessineunpoussinaveclebectournéversladroite.

2-6-7-Lajarre
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Ledessindelajarrepeutêtreréaliséparl’associationdedeuxellipses suivantla

technique:

2-6-8-L’éléphantvudeface

Cetteméthodeestsimple :avecdeuxcercles,deuxanglestroisverticales,onpeut

dessinerl’éléphantdeface

NB :Avecl’ellipse,onpeutdessinertouslesobjetsdecetteformecommeune
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assietteplate,unepapaye,unananas,unballonderugby,unœuf,l’ouverturedes

vases,despotsetassiettescreuses.Lefaitdedessineràpartird’unefigure

géométriqueaundoubleavantage :d’abordcelafacilitelatechniqueelle–même

d’unepart,maispermetderespecteraussiuncertainrapportdeproportion

suivantlemodèled’autrepart.Parconséquentunepetitefiguretracéepermet

d’avoirundessindetailleréduitetandisqu’uneplusgrandefigureentraînela

possibilitéderéaliserungranddessin.

EXERCICE

1)Dessinedeuxjarresdontl’uneestplusgrandequel’autre.

2)Dessineunnombredejarresdehauteursdifférentesdontdeuxoutroissont

couchéessurlesol.Voilàquelquesexemplesdetechniquesdedessinbasées

uniquementsurlesconstructionsgéométriques.Avantd’apprendrelatechniquedu

dessind’unpersonnagehumain,découvronscertainestechniquesquinerelèvent

pasexclusivementdesfiguresgéométriques.

3-Autrestechniquesdedessin

3-1-Lesarbres

Voiciquelquesexemplesdetechniquesdudessind’arbres
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EXERCICES

1-Dessineungrouped’arbresquelconques.

2-Dessinungrandmanguiersouslequelonpeutvoirunchienassisetquelques

animauxdelabasse-cour(coq,poulecanard…).

3-Dessinedescasesrondesparmilesquellesonpeutvoirdescocotiers.

3-2-Lecanardoulepigeonvudeprofilgauche
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3-2-Lebébéassisdefacesurunenatte

EXERCICE

1-Dessineunbébéassissurunenatte,portantunslipetentourédequelquesjouets.

2-Dessinedeuxbébésjumeauxassiscôteàcôte.

3-3-Lasourisvuedeprofilgauche
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EXERCICE

1-Dessineunegrossesourisregardantversladroite

2-Dessineungroupedesourisentraindemangerdesdébrisderepas

3-4-Lafemmevuedeface

Onpeutassocieràcettetechniquecelledudessind’unpersonnage(laproportion)

quenousaborderonsdanscetteétude.
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EXERCICE

1-Parcettetechnique,dessineunefemmevêtued’unensemblepagne

2-Dessinelafemmeci-dessustournantledos.
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4-Latechniquedudessind’unpersonnagehumain

Pourlesdébutantsquiveulents’initieraudessind’unpersonnageetsurtoutpourle

maître,c’estlatechniquedubâtonnetoudelacharpenteosseuse(lesquelette)qui

estlaconstructionrecommandéecartrèsfacileàréaliser.Cettecharpenteosseuse

comprenddansl’ordre :

-latêtesousformed’unœuf

-lecou

-lalignedesépaules

-lesmembressupérieurs(avant-bras,bras,mains)

-lalignedelacolonnevertébrale

-lalignedubassinoudelahanche(ceinture)

-lesmembresinférieurs(cuisses,jambes,pieds)

Lacharpenteosseuse imposecependantdesrèglesàrespecterenvued’avoir

undessinplusoumoinsobjectifouvraisemblabled'unpersonnagehumain.

4-1-Laproportionducorpshumain

Engénéral,laproportionpermetàundessinderessembleràsonmodèle.Ici,le

problèmeessentielestlerespectdelaproportiondelahauteurdelatêteavecla

hauteurtotaleducorps.Voiciquelquesréférences :
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-Latêted’unbébéde2ansentre5fois(têtecomprise)danslahauteurtotaledu

corps.

-Latêted’unenfantde6ansentre6fois(têtecomprise)danslahauteurtotaledu

corps

-Pourunadultedetaillemoyenne,latêteestcomprise7foisdanslahauteur

totaleducorps.Alalumièredecesréférencesonpeutconcluredefaçonlogiqueet

générale quelahauteurdupersonnageentier(delatêtejusqu’aupied)varieen

fonctiondecelledesatête.Cettecharpenteosseuseestensuitehabilléedechair

etdevêtements.Ici,ilestimportantd’avoirquelquesnotionsdelamorphologieou

de l’anatomie du corps humain surtoutsile maître entend faire une leçon

d’EDUSIVIPportantsurlecorpshumain.Pour laquestionvestimentaire,ondoit

connaîtreunpeudesdifférentesmodesdansl’habillementconsacréparl’usage.

Voiciquelquesexemples :

Leprincipen’estpas aussi« sorcier »oucompliquéqu’ilpuisseparaître :après
avoirhabillélacharpenteosseusedechairetdevêtements,ilsuffira seulement
d’effacercertainestracesdelaconstructionoudelacharpente etfairelafinition.
N’oublionspasquecettetechniquerespecteàlalettreleprincipedelaméthode
progressive :lecroquis(charpenteosseuse)–leredressement–l’arrangement–
lafinition.Leredressementetl’arrangementsontconfondus.
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4-2-Latêteetsesproportions

Deface,latêtedel’hommeressembleàunœufposésursapointe.

Proportionnellement,latêtecomprendenhauteur,quatreparties :

-lescheveux

-lefront

-lenez

-laboucheetlementon

Voiciquelquesexemples :
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NB :Onpeutmettresurlatêteunchapeauouunturban ;surlevisage,unvoile ;sur

lesyeuxdeslunettes ;l’hommepeutporterlamoustache,unebarbeetc.

Remarquesimportantes(Atitreinformatif)

Danslastructureduvisage,onpeutconstaterquelenezetlesoreillessontpresque

àlamêmehauteurouaumêmeniveau.Entraçantunaxeverticalaubeaumilieudu

visage,onpeutnoteruneparfaitesymétrie surtoutauniveaudesyeux,desorifices

dunez,despommettes(joues)etdescommissuresdeslèvres.Imaginonsunautre

axeverticaltraversantlecrâneetaboutissantaucou.Lemouvementdelatêtesurle

cou(autourdel’axe)faitdéplacerle premieraxeverticaletlaformedelatête qui

estdeface(initialementsousformed’unœufreposantsursapointe)estdéformée

ainsiquelevisage,delagaucheversladroite ou viceversa .Parconséquent,on

peutavoirunvisagequichangedeforme ousedéforme(suivantlemouvement)de

lafaceauprofilenpassantpardesvisages autroisquartcommeledémontresi

bienlafigureci-dessousoù lemouvements’effectuedela gaucheversladroite

jusqu’au visage au profil.Ilfautégalementnoterquel’axepassantaumilieudu

crâneetaboutissantaucousuitégalementtous lesmouvementsdelatêtequi
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s’inclineversladroite ouverslagauche ouencorevers lebasoumontelorsqu’on

regardeverslehaut.Danscesdifférentscas,latêteestaussidéforméeainsique

l’aspectduvisage.Précisonsaupassage que l’expressionduvisageaussichange

suivantlestraitsdecederniersurtoutaveclesyeuxetlabouche(joie,tristesse,

horreur…).Enfin unvisagejeuneestlisseoudépourvude rides alorsquele

vieillissementcommenceavecl’apparitionderidesauvisage.

4-3-Lemouvementducorps

Avantd’entrerdans le vifdu sujet,soulignons que le dessin d’un personnage

permettraaumaîtreetparconséquentauxapprenantsdes’initieràlatechniquede

l’illustration depetiteshistoirespourenfants,decontes,depoèmes,decertaines

scènesdelavie quotidienneetc.quimettentenactiondespersonnages.Avecla

charpenteosseuse,lepersonnagepeutcamperplusieurs attitudesoupostures

danslemouvement(debout,assis,couché,marche,courseetc.) .Làencore,ilfaut

êtretrèsimaginatifetobjectifenvuederéussir plusoumoinsparfaitementla

postureou l’attitude décriteparlepersonnagependantune ou desactions.

Quelque soitl’attitude ou le mouvementeffectué,toutle corps ainsique les

membres supérieurs etinférieurs conservent toujours leurproportion.Voici

quelquesexemplessuivantlesétapesprogressivesetreprésentantrespectivement

unescènedelabour(étapesréunies),unescèneculinaire(étapesréunies),le

coucher(étapes réunies)etune scène de marché (étapes décomposées ou

indépendantes) :
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Scènedelabour

Scèneculinaire
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Lecoucher

Croquis
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Redressement

Arrangement
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Finition(Scènedemarché)

EXERCICES

1-Dessinedeface(delatêteaupied)unhommevêtud’unetenuetraditionnelle

2-Dessinedeface(delatêteaupied)unefemmevêtued’unetenuetraditionnelle.

3-Dessinelebuste(delatêteàlapoitrine)d’unhommehabilléd’uneveste.

4-Aprèsavoirprécisé l’attitude oul’actiondes personnages schématisés ci-

dessous,reproduischacundecespersonnages defaçon agrandie enleshabillant

convenablement(chairetvêtements)etenlesplaçantsipossible dansdesdécors

convenablesoùtupeuxsipossibleintroduired’autreséléments.Chaqueactiondoit

êtreétudiéeou analysée avecminutieenvue d’uneparfaiteréussitedudessin.La

créativité,l’imagination,l’habiletéetl’objectivitéserontd’unegrandeutilité.

NBLemaîtrepourrademanderauxélèvesd’imagineretd’écriredepetitstextes

(histoires)surchaquedessin .Cefaisant,illeurapprendracommentonpeutpartir

dudessinpourproduireuntexteoulecontraire(Illustration).
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Différentesscènesdelaviequotidienne

5-Quelquesexemplesdecomposition

Nousnepouvonspasterminercetteétudesanspréciserqu’avecchacunedes

techniquesabordées,il seraaisé pourlemaîtred’initierlesélèvesàfaire des

compositionsconformesàdesthèmesprécis,d’abordavecdesobjetsetpartant

avecdespersonnages,desanimauxvoiredespaysages.Biensûr,desprincipes

fondamentaux tels que la perspective,les ombres etlumières,les couleurs

constituentencored’autresformesdetechniquesimportantesquiinterviennent

jusqu’àceniveau.Maisceladoitfairel’objetd’unevéritablerecherchedumaîtrequi

accorde à cetart graphique toute son importance surle plan pédagogique.

Néanmoins,découvronsquelquesexemplesdecomposition :
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Regroupementd'objets(sac,chapeau,téléphoneportable)

Paysage1 :Routebordéed’arbres,vueenperspectivefrontale
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Paysage2 :Auvillage

Mobilier(tableetchaise)etregroupementd'objets(piledelivres,livreouvert,boissonet
verrerempli)
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Naturemortecomposéed’unejarre,d’uncanarietd’unecalebasse
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Naturemorteconstituéedesoranges,d’uncouteauetd’unverrerempliautiers

Naturemortergroupantuncartonouvert,ungroslivreouvertetunepiledelivre posés

endésordre
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Regroupementd'objetsounaturemorte(foyermétalliqueportantunemarmite,assiettes
regroupésdansuncoindecuisine)

Paysage3 :Rued’unquartierbordéedemaisonsvueenperspective 
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Paysage4 :Récolted’ignames

Scènedelessive

Conclusion
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Ledessincommeactivitéd’éveilàdominanteplastique,joueunrôlefondamental

danstoutsystèmeéducatifsurtoutauPréscolaireetauPrimaire sionconsidère

quec’estavanttoutlepremiermoyend’expressiongraphiquechezl’enfantàl’égard

duquelCOMENIUS affirme :« L’imageestlaformedusavoirlaplusintelligibleaux

enfants ».La place que le dessin occupe également en pédagogie dans

l’enseignement/apprentissage des disciplinesetsurleplanéducatifdémontreà

justetitrequ’ilnedoitpasêtrenégligédanslespratiquesdeclassecontrairementà

lamanière donton le traitedanslaplupart desécolesaujourd’huicomme

« discipline accessoire ».Lecontenudeceguidequisefocalisesingulièrementsur

l’apprentissagedecertainestechniquesconstituepourlemaître unprécieux outil

pédagogique susceptible depallieruntantsoitpeu lesinsuffisancesconstatées

actuellement surleterrain lorsdesséancesd’enseignement/apprentissageen

dessin.Bienentendu,ledessinnepeutpastoutdire enpédagogie,néanmoins il

peutdirebeaucoupcommeleconfirmeceproposdeNAPOLEON : « Uncourtcroquis

vautmieuxqu’unlongdiscours ».Toutenespérantque lesmaîtres enferontun

usageconséquent,noussommesouvertsàtouteslescritiquesetsuggestionscar

aucuneœuvrehumainen’estjamaisexhaustivedanstoutessesdimensions./.
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