
Durée40min EDUSIVIP/HYGIENEETVIE/01 FcN°01

TITRE :Lesvers
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable dedirecommentl’infestationdes

versimpactesurlasantédel’homme
DOCUMENT :HygièneetViePage (LE/LM)
MATERIEL :Corde,balle,

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Répond
Ecrit

Motivation

Montrerlematérieletdireletextesuivant :

Est-cequetusaisqu'ilyadifférentstypesdevers?
Ilexisteautantdetypesdeversintestinauxmaisles
principaux rencontrés chez les enfants sont :
Ascaris,ankylostome,Trichocéphale,Anguillule,
Oxyures.Ilspeuventvivredanstesintestins*et
volerlesnutriments*detanourriture.Ilspeuvent
aussiterendrefatiguéetmalade.Ilspeuventte
donnerdesdifficultésàapprendreàl'école.Les
verspeuventaussiralentirla croissancedeton
corps.
Tupourraisavoirdesversàl'intérieurdetoietne
pasmêmelesavoir.Certainsenfantsquiontdes
versontmalauventreouontladiarrhée.Mais
d'autres enfants quiont des vers se sentent
normaux.Mêmesitunetesenspasmalade,tu
pourraispourtantavoirdesvers.Ilspourraientvoler
lesnutriments

Observe
Suit

Observation

Libre

Et

Dirigée

Compterendulibre

Demander :
Combiendetypesdeversrencontre-t-on ?
Quelssontquelquesversrencontréschezles
enfants ?
Oùvivent-ils ?
Quefont-ilsdanslesintestins ?
Quellesautresnuisancesprovoquent-ils ?
Quellessontquelquesmanifestationsde
présencedeversdansl’organisme ?

Rendcompte

Répond

Exploitation

Faitesappelàunvolontaire.
Posez-luiquelquesquestionsauxquellesilouelle
peutfacilementrépondreparoui.(Parexemple:«
Est-cequetupeuxfaireletourdelasalleen
courant?»«Est-cequetupeuxjouerauballon?
»«Est-cequetuparticipesauxcorvéescheztoi?
»)

Expliquezqu'ilyaencoreuneautrechose:vousallez
attacherunechaise(ouunautremeubledanslasalle
declasse)àlacordeavantqu'il(ouelle)nefasse
toutesceschoses.Montrezauxélèveslemorceaude

Répond

Suit



cordeetlachaise(oulemeuble).Demandezau
grouped'imaginercombienceschosesfaciles
deviendraientsoudaindifficiless'ilfallaitaussiqu'ils
tirentsurlacorde.Attachezlacordeàlachaiseet
demandezauvolontairedecourirautourdelasalle
entirantsurlacorde,afinderenforcerl'idéede
combiencelaseraitdifficile.Faitesremarquerqu'une
infestationparlesversproduitlemêmeeffetsur
votrecorps.

Expéri-
mentation

Partagezaveclegroupequ'unmoyenderesteren
bonnesantéestd'apprendrecequipeutnousrendre
malade,telquelesversintestinaux.
Ditesauxélèvesdeseleveretdeformeruncercle.
Expliquezquevousallezleurposerdesquestionset
quel'élèvequitiendraleballondevrarépondre
«vrai»ou«faux».Sil'élèverépondcorrectement,ilou
ellecontinueraàjoueretresteradebout.Sil'élève
répondincorrectement,ilouelledevras'asseoir.
L'élèvequirépondjetteensuiteleballonàunautre
ducercle.Lejeusepoursuitjusqu’àcequetoutes
lesquestionsaientreçuuneréponsecorrecte.

Exécute

Synthèseet
résumé

Ilexisteautantdetypesdeversintestinauxmaislesprincipauxrencontrés
chezlesenfantssont:Ascaris,ankylostome,trichocéphale,anguillule,
oxyures.Ilsviventdanslesintestinsetprofitentdesnutrimentscontenus
danslesaliments.Ilsprovoquentfatigueetmaladie.

Evaluation

Lesenfantssansversintestinauxontdavantage
d'énergie.(VRAI)
Tuastoujoursmalauventresituesinfestépardes
versintestinaux.(FAUX)
Tupeuxêtreinfestépardesversettoncorpspeut
quandmêmegrandirnormalement.(FAUX)
Amesurequelenombredeversaugmentedans
l'organisme,lapersonnepeutavoirdeladiarrhée.
(VRAI)
Ilestplusfaciled'apprendreetd'êtreattentifà
l'écolesionn'apasdeversintestinaux.(VRAI)
Tonorganismereçoitplusdenutrimentsquandtues
infestépardesversintestinaux.(FAUX)
Tupeuxmieuxgrandiravecdesversintestinaux.
(FAUX)
Situesinfestépardesvers,tupeuxtesentir
fatigué.(VRAI)

Répond

Prolongement
Commentlesverspeuvent-ilsentrerdansnotre
corps ?
Commentpeut-onleséviter ?

Répond



Durée40min EDUSIVIP/HYGIENEETVIE/02 FcN°….

TITRE :Laprotectionducorps
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable de

- direles5étapesducycledesvers
- direlesmodesd’infestationdesvers
- fairelarelationentrelesexcrémentsetl’infestationdesvers

DOCUMENT :HygièneetViePage (LE/LM)
MATERIEL :Graine,pâte,papier,pierre,crayon

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE
ACTIVITE
ELEVE

OBS

Révision
Orale :Oùviventlesvers ?

Quefont-ilsdanslesintestins ?
Ecrite :Quelssontquelquesversrencontréschezlesenfants ?

Répond
Ecrit



Motivation

Présenterlematérieletdireletextesuivant :
D’oùproviennentlesvers ?
Tun’espasnéavecdesversdanstoncorps.Ilfautqu’ils
viennentd’ailleurs.Lesversviennentdesœufsdeversquivivent
danslapoussière.Maisd’oùviennentlesœufsdevers ?Pourle
découvrir,regardonslecycledesvers.

Observe
Suit

Observation

Libre

Et

Dirigée

Compterendulibre
Demander :
Naît-onavecdesversdanslecorps ?
D’oùviennentlesvers ?
Oùviventlesœufsdevers ?
Encombiend’étapespeut-onrésumerlecycledesvers ?
Faisladescriptiondechaqueétape.

Rend
compte

Répond

Exploitation

Expliquezàlaclassequ'aucoursdelaleçond'aujourd'hui,nous
allonsapprendred'oùviennentlesversetcommentilsentrentà
l'intérieurdenotrecorpsetnousrendentmalade.
Ditesauxélèvesd'alleràlapage9deleurlivre,intitulée«D'où
proviennentlesvers?».
Guidezlesenfantsàtraversunerevueducycledesversfigurant
surlamêmepage.

Répond

Suit



Expéri-
mentation

Prenezlapetitegraineetmontrez-laàlaclasse.Demandezaux
enfantss'ilsmangeaientcettegraine,s'enrendraient-ilscompte
?Ilestpossiblequ'ilsrépondentqu'ilss'enrendraientcompte.

Prenezlagraineetcachez-ladanslemorceaudenourriture
molle(pâte).Aprésent,demandezànouveauauxenfantss'ils
serendraientcomptequ'ilsavalentlagraine.Silagraineest
mangeable,vouspouvezdonnerlemorceauàmangeràl'élève
quirépondraàlaquestion.Expliquezquelesœufsdeverssont
unpeucommecettegraine.Ilspeuvententreràl'intérieurde
notrecorpsparnotrebouchesansmêmequenousnousen
rendionscompte.

Choisissezunvolontairepourtenirlecrayon.Demandezaux
élèvesdefairesemblantqu'ils'agitd'unversquiveutentrerà
l'intérieurdeleurcorps.Demandezàunautrevolontairedevenir
devantlaclasseetdetenirlemorceaudepapier.Ditesaux
élèvesdeprétendrequelepapierestleurcorps.
Expliquezqueleversveutpénétrerdanslecorps,quec'estlàoù
ilpeutvivreetprofiter,ensenourrissantdesalimentsquenous
mangeons.Demandezaupremiervolontairedevoirsilevers(le
crayon)peutpasseràtraverslepapier.Ilpeutfaireunequantité
detrousdanslepapier.Celamontrequelesverspeuvent
pénétrerdansnotrecorpsàtraversnotrepeau.
Choisissezunautrevolontairepourtenirlapierre(oula
chaussure).Demandezaupremiervolontairedevoirsilevers(le
crayon)peutfaireuntroudanslapierre(oulachaussure).Cela
neluiserapaspossible.Expliquezquelapierreestcommeles
chaussures.Lesversnepeuventpaspasseràtraversles
chaussures.

Exécute

Synthèseet
résumé

Lesversproviennentdesœufsinvisiblescontenusdanslesexcrémentsetla
poussière.Ondevientmaladequandonestencontactaveccesœufs.

Evaluation

D’oùviennentlesvers ?
Oùviventlesœufsdevers ?
Encombiend’étapespeut-onrésumerlecycledesvers ?
Faisladescriptiondechaqueétape.

Répond

Prolongeme
nt

Commentpeux-tuaidertesparentsàlutterefficacementcontre
l’infestationdesvers ?

Répond

Durée40min EDUSIVIP/HYGIENEETVIE/03 FcN°….

TITRE :Fairedebonschoix
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable de :

- direleursresponsabilitésdefairedebons(oudemauvais)choixd'hygiène.
- reconnaitrequelesbonschoixd'hygiènepeuventamenerunemeilleuresantéen

empêchantlesinfestationsdevers.
- savoirqu'enutilisantlalatrine,ilspeuventgarderleurenvironnementsansvers.

DOCUMENT :HygièneetViePage (LE/LM)
MATERIEL :Corde,papier,eau,2fruits,bouilloire,bassine,

DEROULEMENT



ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision

Orale :Encombiend’étapespeut-onrésumerle
cycledesvers ?
Ecrite :D’oùviennentlesvers ?

Oùviventlesœufsdevers ?

Répond
Ecrit

Motivation

Montrerlematériel:
Tenezunmorceaudefruitetl'eau.Demandezaux
élèvesdeleverlamains'ilsveulentunmorceaude
fruitoudel'eau.

Observe
Suit

Observation

Libre

Et

Dirigée

Ensuite,prenezlaterreetfrottez-enl'undesfruits,
etversez-enunpeudansl'eau.
Demandezànouveauauxélèvess'ilsveulentun
morceaudefruitoudel'eau.Faitesappelàunélève
pourexpliquerpourquoiiln'enveutplus.
Montrezlefruitnoncontaminé.
Demandezauxélèvesdeleverlamainsice
morceaudefruitleurparaîtpropre.

Observe

Suit

Exploitation

Expliquezque,bienquelefruitparaissepropre,il
n'apasétélavé.Lasaletéquenousnepouvonspas
voiresttoutaussidangereusequelasaletéque
nousvoyons.Desœufsdeverspourraientencore
setrouverdansl'eauetpartoutsurlesfruitsque
nousmangeons.Peuimportesinouspouvonsles
voirounon.Montrezauxélèvescommentlaverles
fruitscorrectement—mêmesiaucunesaletén'est
visible—avantdelesmanger.
Ditesauxélèvesd'alleràlapage14deleurlivre,
intitulée«Commentpeux-tuteprotégercontreles
vers?».Expliquezquecettepageindiquecertains
bonschoixparticuliersqu'ilspeuventfairepour
aiderleurcorpsàresterenbonnesantéetsans
vers.Lisezàhautevoixauxélèvespendantqu'ils
suiventsurleurlivreoudemandezàdesvolontaires
delireàtourderôleàlaclasse.

Répond

Suit

Expéri-
mentation

Choisissezunélémentdechaquecatégorieet
parlezaveclesélèvesdesmoyensparticulierspar
lesquelseux-mêmesetleursfamillespeuventles
mettreenapplication(parexemple,«Lavetes
mainsavecdel'eauetdusavonavantdemangeret
aprèsavoirutilisélalatrine.»).
Étudiezchacunedes4catégories.
Pourlesaideràsesouvenirdesdifférentsaspects
delapropreté,faitesrépéterauxélèveslapetite
chansonsuivante:
Jegarderaimoncorpspropre.(Ditesauxélèvesde
sepointerdudoigtavecungesteindiquantdela
têteauxpieds.)'
Jegarderaimanourriturepropre.(Lesélèves
doiventfairesemblantdemordredansune
banane.)Jeboiraidel'eaupropre.(Lesélèves
ferontsemblantdeboireungrandverred'eau.)
Jegarderaimacommunautépropre.(Lesélèves
ferontsemblantderamasserdeschosesqui
seraientparterre.)

Exécute



Unefoisquelesélèvessaventlachanson,répétez-
laaveceuxdediversesmanières.Dites-la
doucement;répétez-laàvoixforte;dites-lavite,
puislentement.

Synthèseet
résumé

Fairedebonschoixdanslavienousaideàresterenbonnesanté.J’aideà
lapropretédemacommunautéenluttantcontrelesinfestationsdevers
intestinaux.

Evaluation

Posezlaquestionauxélèves:
Pourquoiest-ilimportantdetoujoursutiliserla
latrineplutôtquedefairecacaausol?(Réponse:
parcequelesœufsdeverssontprisonniersdansla
latrineetilsnepeuventinfecterpersonned'autre.)
Expliquez-leurqu'ilsontapprisbeaucoupde
différentesmanièresdefairelesbonschoixpour
aideràéviterlesinfestationsdevers,maisquese
passe-t-ilsiquelqu'unestdéjàinfestépardesvers?
Expliquez-leurqu'ilsapprendrontlaréponseàcette
questiondanslaprochaineleçon.

Répond

Prolongement
Tun’aspasdelatrineàlamaison,quepeux-tufairepour
satisfairedesbesoins ?

Répond

Durée40min EDUSIVIP/HYGIENEETVIE/04 FcN°….

TITRE :Vivresainement
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable de :

- Exprimerleurintentiondes'appliqueràpratiquerlabonnehygièneetàfairedebonschoix.



- Comprendrequ'ilexisteunmédicamentpoursedébarrasserdesversintestinaux.
- Comprendrequelemédicamentn'empêchepaslesnouvellesinfestationsdevers

DOCUMENT :HygièneetViePage (LE/LM)
MATERIEL :Comprimés

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision

Orale :Pourquoiest-ilimportantdetoujoursutiliserla
latrineplutôtquedefairelesbesoinsausol?
Ecrite :Combiendetypesdeversrencontre-t-on ?
Quelssontquelquesversrencontréschezles
enfants ?

Répond
Ecrit

Motivation
Montrerlematériel:
Lireàhautevoixoufairelireàhautevoixparles
élèveslapage20duLivredevie.

Observe
Suit

Observation

Libre

Et

Dirigée

Compterendulibre

Demandezauxélèvesdelirelepetittexteen-
dessousdelaquestion:«Qu'est-cequetudevrais
fairesituasdesvers?»(Nelisezpastoutdesuite
leschéma.)
Prenezlecompriméetmontrez-leauxélèves.
Demandezleurss'ilspensentquececomprimépeut
soigneroupas.Laissezquelquesvolontaires
répondrepourpartagerleursidées.
Faitesappelàunvolontairepourlirecequisetrouve
àl'intérieurdechacundescerclesduschéma.
Profitezdecetteoccasionpourparlerdechacundes
paragraphessituésàl'intérieurdechaquecercle.
Encoreunefois,soulignezquelefaitdeprendrele
médicamentvermifugenenousmetpasàl'abri
d'unenouvelleinfestation.

Rendcompte

Répond

Exploitation

Expliquezquechacundespetitschoixquenous
faisons,lorsqu'ilssontaussidebonschoix,comme
delaverlesfruitsetlégumesavantdelesmanger,
d'utiliserlalatrineetdeporterdeschaussures,ces
choixs'additionnentpouraccomplirquelquechose
d'important:nousprotégerdesinfestationsdevers.
Expliquezque,bienquececomprimésoittrèspetit,
ilpeutaccomplirquelquechosed'important.Ilpeut
guérirdel'infestationdevers.Toutcequ'une
personneinfestéeabesoindefaire,c'estdele
croqueretl'avaler.
Insistezauprèsdesenfantsquececompriméguérit
effectivementdesinfestationsmaisiln'empêche
pasunenouvelleinfestation.Seulelapratiquedes
mesuresd'hygiènepeutempêcherunenouvelle
infestation.Seulementleursbonschoixpeuvent
accomplircela!

Répond

Suit



Expéri-
mentation

Demandezauxélèvesderegarderleschémaàla
page20deleurlivre.Avantdelireoud'expliquerce
schéma,ditesauxélèvesdemettreledoigtenplein
milieu,làoùlestroiscerclessechevauchent.
Expliquez-leurquec'estlebut:«Tevoilàenbonne
santé!»,etquetous
lescerclescontiennentdesmoyensdétailléssur
commentatteindrecebut:unenourriturepropre,
unecommunautépropreetuncorpspropre!Faites-
leurrépéterlachansondelaleçonprécédente.

Exécute

Synthèseet
résumé

Pourvivresainement,ilnousfautunebonnehygiènedevie :unenourriture
propre,uncorpspropreetunenvironnementpropre.

Evaluation

Pourréviser,demandezauxélèvesdepartagerdes
exemplesprécisdebonschoix.
Prenezànouveaulecompriméetmontrez-le.
Expliquezencorequececompriméminusculepeut
nousaideràguérirsinoussommesdéjàinfestéspar
desvers,maisiln'apaslepouvoirdenousgarderen
bonnesanté.Demandezàlaclassederépondreà
cettequestionàl'unisson:Quipeutnousprotéger
d'attraperdesvers?(Toi-même/moi-même/nous-
mêmes).

Répond

Prolongeme
nt

Lancezladiscussionendemandantauxélèvesdese
rappelerdemoyensparticuliersd'empêcherlesvers
etleursœufsd'entrerdansnotreboucheetde
touchernotrepeau.

Répond



Durée40min EDUSIVIP/HYGIENEETVIE/05 FcN°….

TITRE :Resterenbonnesanté
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable de

- selavercorrectementlesmains
- partagerdesinformationssurlesinfestationsdevers
- faireunebonnepratiqued’hygiènedanssacommunauté

DOCUMENT :HygièneetViePage (LE/LM)
MATERIEL :Savon,eau,récipients,bouilloireetterre

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision

Orale :Demandezàlaclassederépondreàcette
questionàl'unisson:Quipeutnousprotéger
d'attraperdesvers?(Toi-même/moi-même/nous-
mêmes).
Ecrite :Qu'est-cequetudevraisfairesituasdesvers
?

Répond
Ecrit

Motivation

Montrerlematériel:
Ditesauxélèvesdelirelapage24àhautevoix
pendantqu'ilssuiventdansleurlivreoufaireappelà
desvolontairespourlireàtourderôleàlaclasse.

Observe
Suit

Observation

Libre

Et

Dirigée

Compterendulibre

Demander :
 Qu'est-cequevousdevezfairepourguérir

d'uneinfestationdevers?
 Oùpouvez-vousallerchercherdel'aidesi

vouscroyezquevousavezpeut-êtreune
infestationdevers?

 Quandnousfaisonsdemauvaischoix
d'hygiène,quellesconséquencespeut-on
avoir ?

 Siquelqu'unestdéjàinfestépardesvers,quel
estleseulremèdepourguérir.

Rendcompte

Répond

Exploitation

Montrerlesavonetdemanderàquoiçasert.Faites
appelàunvolontairepourdonnerlaréponse.

Expliquezquecetoutilnepeutrienfaireparlui-
mêmepournousgarderenbonnesanté.Nous
devonsfairebonusagedel'outilpourqu'ilpuisse
nousaideretnousprotégerdesvers.

Enutilisantunpeud'eaupropre,montrezauxélèves
commentfairecorrectementmousserlesavondans
leursmains,commentsefrotterlesmainspendant
aumoins20secondesetensuite,commentseles
rincerenutilisantdel'eaunoncontaminée.

(Avantl'activitésuivante,videzlerécipientqui
contientmaintenantdel'eausouillée.)

Répond

Suit



Expéri-
mentation

Demandezàtroisvolontairesdevenirvousaider.
Demandezàchaquevolontairedefrotterunpeude
terresursesmainsàchaquequestionàlaquelleil
peutrépondreparoui:
Est-cequetujouesdanslapoussièrequelquefois?
Est-cequetufaiscacaoupipidetempsentemps?
Est-cequetumangesparfois?
Ditesàtouslesvolontairesdeleverleursmains
salespourlesmontreràlaclasse.(Touteslesmains
desvolontairesdevraientmaintenantêtrecouvertes
deterre.)
Expliquezqueleursmainspourraientêtresalies
aussipardeschosesquenousnepouvonspasvoir,
maisquipeuventquandmêmenousrendre
malades.Pourlesnettoyer,ilsdevrontleslaver
soigneusementavecdel'eaupropreet,sipossible,
dusavon.
Ensuite,placezunrécipientvidedevantchaque
volontaire.Ditesaupremiervolontairedegarderses
mainsimmobilespendantquevousyversezdel'eau
propre.Faitesremarquercombienpeudesaletéest
partie.
Maintenant,passezausecondvolontaire.
Expliquezquevousallezaussiverserdel'eausur
sesmains,maiscettefois-ci,vousvoulezqu'ilou
ellesefrottelesmainsvigoureusementpour
détacherlasaleté.Ensuite,demandezauvolontaire
deleversesmainspourmontreraugroupeque
beaucoupplusdesaletéestpartie.
Maintenant,passezautroisièmevolontaire.
Expliquezquevousallezd'abordverserunpeud'eau
propresursesmainspourlesmouiller,etquevous
voulezqu'ilouellesefrotteaussilesmains
vigoureusementpendant20secondes,mais
expliquezquecevolontaire-làauralachance
d'utiliseraussidusavon.
Demandezàtouslesvolontairesdemontrerleurs
mainsàlaclasse.Discutezquellesmainssontles
pluspropresetpourquoi.Sipossible,montrezàla
classelecontenudestroisrécipients.Lequel
contientl'eaulaplussaleetpourquoi?(Lerécipient
dutroisièmevolontairedevraitcontenirl'eaulaplus
saleparcequ'ilouelleautilisédusavonets'est
frottélesmainspendantaumoins20secondes.).
Ensuite,invitezlesdeuxpremiersvolontairesàlaver
leursmainsdelamêmemanièrequeledernier
volontairel'afait.

Exécute

Synthèseet
résumé

Laverlesfruitsetlégumes,selaverlesmains,gardersesonglescourteset
propres,utiliserleslatrines,boiredel’eaupotableetalleraucentredesanté
encasd’infestationdevers.

Evaluation

Demandezauxélèvesdeciteràtourderôleune
chosequ'ilspeuventfairepourseprotégercontre
l'infestationpardesvers.
Entrecetteleçonetlasuivante,

Répond



Prolongeme
nt

Donnez-leuraussilatâchedepartagercequ'ilsont
apprisavecaumoinsdeuxpersonnes.Expliquez-leur
quelaprochaineleçonseraladernièreleçon.Nous
réviseronstoutcequenousavonsappris.

Répond

Durée40min EDUSIVIP/HYGIENEETVIE/06 FcN°….

TITRE :Partagercequetuasappris
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable de

- direcommentl’infestationdesversimpactesurlasantédel’homme
- comprendreque,pourempêcherlesinfestationsdevers,ilfauts'engageràpratiquerla

bonnehygiène.
DOCUMENT :HygièneetViePage (LE/LM)
MATERIEL :savon,eau,bassine,crayonetcrayonsdecouleur

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision

Orale :Quelssontlesbonschoixquetupeuxfaire
personnellementpourresterenbonnesanté.
Ecrite :Qu'est-cequevousdevezfairepourguérir
d'uneinfestationdevers?
Oùpouvez-vousallerchercherdel'aidesivous
croyezquevousavezpeut-êtreuneinfestationde
vers?

Répond
Ecrit

Motivation

Montrerlematériel:
Tenezlesavonetfaitesappelàdesvolontairespour
expliquerdansquelsdeuxcasilestleplusimportant
delaversesmainssoigneusementavecdusavon.
(Réponse:aprèsavoirutilisélalatrine,avantde
mangeretavantdeprépareràmanger.)

Observe
Suit

Observation

Libre

Et

Dirigée

Demandezauxélèvesquandilsdevraientporterdes
chaussuresoudessandales.Faitesappelàun
volontairepourrépondreàlaquestionàhautevoix.
(Réponse:chaquefoisqu'ilsvontaudehors,mais
spécialementquandilsvontàlalatrine.)
Etpourresterenbonnesantéetsansvers,nous
devonspratiquerlabonnehygièneetfairedeschoix
sains

Répond

Exploitation

Procurezàchaqueélèvequelquechosepourécrire.
Donnezàvosélèveslatâchederéfléchiràdes
moyensdevivresainement.Donnez-leurletempsde
faireundessinoud'écrireausujetd'unemanière
particulièrededémontrerleurcompréhensiondes
leçonsprécédentes.
Prenezquelquesinstantspourdiscuterchaquepoint
particulieraveclesélèves.

Répond

Suit



Expéri-
mentation

Procurezàchaqueélèvequelquechosepourécrire
etditesauxélèvesd'alleràlapage32deleurlivre.
Ensuite,dites-leurqueletempsestvenupoureuxde
montrercequ'ilssavent.Expliquez-leurquevous
allezlireàhautevoixchaquequestiondu
questionnairederévision.Demandezauxélèvesde
cocherlabonneréponsedansleurlivreensilence.
Dites-leurdenepasrépondreauxprochaines
questionsenavance.(Celagarantiraqu'ilspassent
suffisammentdetempsàréfléchiràlaquestionetà
la(bonneréponse)Remplissezlequestionnaire
entier,enaccordantassezdetempspourréfléchir,
serappeleretcocherlesréponses.
Unefoisquelequestionnaireestrempli,demandez
auxélèvesdeleverlamains'ilspensentquec'était
facile.Dites-leurdebaisserlamain.Maintenant,
demandezauxélèvesd'êtrevraimentfrancs,etde
leverlamainsic'étaitunpetitpeudifficile.Ditesà
cesélèves(s'il
yena)debaisserlamain,etremerciez-les
sincèrementdeleurhonnêteté.Expliquezauxélèves,
qu'ilssaventdebonnesréponsesmaiscequi
compteleplusestqu'ilsmettentenpratiqueleurs
nouvellesconnaissancespourqu'ilspuissentrester
enbonnesanté,etqu'ilssoientsansinfestationsdes
vers.

Exécute

Synthèseet
résumé

Mesengagementssontlessuivants :
 J'utiliserailalatrineplussouvent.
 Jem'efforceraitoujoursdeporterdeschaussuresoudessandales

quandj'iraidehors,etnotammentquandj’iraiàlalatrine.
 Jelaveraimesmainsavecdusavonetdel'eaupropreaprèsavoir

utilisélalatrineetavantdemangeroudeprépareràmanger.
 Jemangeraiseulementdesfruitsetlégumesquiontété

soigneusementlavésàl'eaupropre.

Evaluation Reprendrequelquesquestionsdelapage32 Répond

Prolongeme
nt

Discussionsurledéparasitageetlesvermifuges Répond



Durée40min EDUSIVIP FcN°01

TITRE : Lesmoyensd’éclairage :lalampetempête
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’unelampetempête
- dedirelerôledechaquepartie

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Unelampetempête,dupétrole

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlalampetempête Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

-Unelampe-tempête:àquoisert-elle?Nommeses
différentespartiesendémontanttoutcequipeut
êtreenlevé.
-Leréservoir:quecontient-il?Paroùmet-onle
pétroledansleréservoir?-Lamèche:est-elleplate
?ronde?Enquoiest-ellefaite?

-Lebec:paroùlamèchesort-elle?
-Lamolettederéglage:àquoisert-elle?Quefait-on
pourmonteroudescendrelamèche?-Leverre:
quelestlerôleduverre?Surquoirepose-t-il?Le
levier:commentl'utilise-t-on?

Lalampe-tempêteestunbonmoyend'éclairage.Elle
estpluspratiquequelelampion.Ellecomprend:un
réservoiràpétrole,unbec,unemèche,unemolette
deréglagequisertàmonteroudescendrelamèche,
unverrequiprotègelaflammecontrelescoupsde
ventetpermetderendrelaflammeéclairante,une
grilled'aération,unlevierpoursouleverleverre,un
crochetpourfairesortirleverre,unchapeaumunide
trouspourfaciliterlasortiedel'airchauffé,uneanse.
Lorsqu'unelampe-tempêteestbienentretenue,elle
donneuneflammeéclairante.Cetentretienconsiste

Observe
Rendcompte



:
-ànettoyerrégulièrementleverre,lebec,lamèche,
ainsiqueleréservoir,
-àenleverdetempsentempslesdépôtsdefumée
noiresurlagrilled'aérationetàl'intérieurdu
chapeau.
-Commententretient-onunelampe-tempête?-
Pourquoilalampe-tempêteest-ellepluspratique
quelelampion?
LALAMPEAPRESSION
Sousl'actiondel'aircomprimédansleréservoir,le
pétrolesetransformeenungazquimonte
jusqu'aumanchon.Lorsquelalampeestallumée,
onobtientunelumièretrèsvivegrâceaumanchon.
LALAMPEAGAZ
Lalampeàgazapourréservoirunecartouche
contenantdugazcomprimé.Lalampeàgaz
possèdeunmanchonquiéclairevivement.IIfaut
savoirl'utiliserpouréviterlesincendies.
-Quelestlerôledestrousd'aérationdelagrille?

Exploitation

Reproduisetcomplèteleschéma

Expéri-
mentation

-Allumeunelampeetbouchelestrousd'aération:
queremarques-tu?Alorspourquoilagrilleest-elle
percée?
laflammes'éteint
-Allumeunelampeetbouchelestrousduchapeau:
queconstates-tu?Alorsàquoilestrousduchapeau
servent-ils?
Lechiffon(genretorchon)quienveloppelapartie
supérieureetempêchelasortiedugaz :laflamme
s'éteint

Synthèseet
résumé

Lalampe-tempêteestunbonmoyend'éclairage.Lorsqu'elleestbien
entretenueetquesamècheestbienréglée,laflammedelalampeest
éclairante.



Evaluation

-Unelampe-tempête:àquoisert-elle?Nommeses
différentespartiesendémontanttoutcequipeut
êtreenlevé.
-Leréservoir:quecontient-il?Paroùmet-onle
pétroledansleréservoir?-Lamèche:est-elleplate
?ronde?Enquoiest-ellefaite?

-Lebec:paroùlamèchesort-elle?
-Lamolettederéglage:àquoisert-elle?Quefait-on
pourmonteroudescendrelamèche?-Leverre:
quelestlerôleduverre?Surquoirepose-t-il?Le
levier:commentl'utilise-t-on?

Prolongeme
nt

Durée40min EDUSIVIP FcN°02

TITRE : Lesmoyensd’éclairage :lalampetorche
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’unelampetorche
- dedirelerôledechaquepartie
- dedémonteretdemonterunelampetorche

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Unelampetorche

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlalampetorche Observe



Observation

Libre

Et

Dirigée

-Lespiles:àdisposerdansunboîtiercommeil
convient.Pourquois'usent-elles?-L'ampoule:
quellespartiesdistingues-tu?Aquoisertlefilament
?

-Enutilisantunepileplateetuneampoule,faire
remarqueràquelmomentl'ampouleéclaire.Que
faut-ilpourqu'elleéclaire?
-Reconstituerlalampe-torcheàpartirdeséléments
démontés.
-Déplacel'interrupteur :queconstates-tu?
-Quelssontlesavantagesdelalampe-torchepar
rapportaulampionouàlalampe-tempête?
Leboîtierporteuninterrupteurgrâceauquelle
contactsefaitentrelespiles,leboîtieret
l'ampoule:àcemomentl'ampouleéclaire.
--Lalampe-torcheest-ellepluspratiquequele
lampion?Donnetesraisons.
-Reproduisleschéma.
-Dansunelampe-torchequ'est-cequifournitle
courantélectrique ?
-Qu'est-cequipermetd'allumerpuisd'éteindre
l'ampoule
Lorsqu'ondéplacel'interrupteur,iln'yaplusde
contact,alorsl'ampoules'éteint.
lecourantnepasseplus
Lecourantélectriquevientdespiles.Avecle
temps,celles-cis'usentetdonnentunelumière
plusfaible.

Observe
Rendcompte

Exploitation

L'ELECTRICITE
Uneampouleélectriquepeutêtrealimentéeen
courantélectriqueparungroupeélectrogèneouune
centraleélectrique.C'estlemeilleurmoyen
d'éclairage,cependantilprésentedesdangers.

Expéri-
mentation

Démonterpuisreconstituerunelampe-torche,

Synthèseet
résumé

Lalampe-torcheestunmoyend'éclairagefacilementtransportable.Elle
fonctionnegrâceaucourantélectriquefourniparlespiles.

Evaluation

-Reconstituerlalampe-torcheàpartirdeséléments
démontés.
-Déplacel'interrupteur :queconstates-tu?
-Quelssontlesavantagesdelalampe-torchepar
rapportaulampionouàlalampe-tempête?
Leboîtierporteuninterrupteurgrâceauquelle
contactsefaitentrelespiles,leboîtieret
l'ampoule:àcemomentl'ampouleéclaire.
-Lalampe-torcheest-ellepluspratique



Prolongeme
nt

Durée40min EDUSIVIP FcN°03

TITRE : Lesétatsdelamatière
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentsétatsdelamatière
- deciterdescorpsdechaqueétat

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Diverscorps,balanceetpompeàair

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlesdifférentsobjets Observe



Observation

Libre

Et

Dirigée

Deschosesdetoutessortesnousentourent.
Indiquecertaineschoses:
-quetuvoisetquetupeuxsaisir,
-quetuvoisetquipeuventcouler,
-quetunepeuxpassaisir,quetunevoispas,quine
coulentpasmaisdonttusenslaprésenced'une
manièreoud'uneautre.
-L'eau:lavois-tu?Peux-tulasaisirentretesdoigts
?Peux-tulaposerdirectementsurlatablecomme

unglaçon?
Indiqued'autrescorpsquicoulentcommel'eau.
Quelnom leurdonne-t-on?Chauffedansune
casseroleunpeud'eau:quedevientcetteeau?
-Lavapeurd'eau:peux-tulasaisirentrelesdoigts?
Cited'autrescorpssemblablesàlavapeurd'eau.Par
quelnom lesdésigne-t-on?
-Pèseunballongonflé.Laisseéchapperl'air:que
constates-tu?Pourquoi?

Observe
Rendcompte

Exploitation

-Unglaçon:tâte-le.Saisis-leentretesdoigts.
Citequelquesobjetsqu'onvoit,qu'onpeuttoucher
ousaisirentrelesdoigtscommeleglaçon.Duel
nom leurdonne-t-on?
Laisseleglaçonunmomentàl'airlibre.Quedevient-
il?

Expéri-
mentation

Miseenévidencedel’air

Synthèseet
résumé

Lescorpsseprésententsoustroisétats:
-l'étatsolide:glaçon,caillou,
-l'étatliquide:eau,huile,
-l'étatgazeux:air,butane.

Evaluation

-quetuvoisetquetupeuxsaisir,
-quetuvoisetquipeuventcouler,
-quetunepeuxpassaisir,quetunevoispas,quine
coulentpasmaisdonttusenslaprésenced'une
manièreoud'uneautre.

Prolongeme
nt



Durée40min EDUSIVIP FcN°04

TITRE : Lecycledel’eau
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable defaireleschémaducycledel’eau.
DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : L’eauetleglaçon

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlematériel Observe



Observation

Libre

Et

Dirigée

Danslanature,l'eauseprésentesousdiversétats.
Sanscessel'eaudemers'évapore.
Lavapeurd'eausemêleàl'air.Maisenaltitudela
vapeursechangeentrèsfinesgouttelettesqui
formentlesnuages.
Quandlesgouttelettesgrossissent,ellestombent:
c'estlapluie.
Autourdenous,danslanature,onpeutclasser
leschosesdetoutessortesd'aprèsleurforme,
leurtaille,leurcouleur,leurodeur,l'usagequ'on
enfait...etc.Cependantonlesregroupe
généralemententroisgrandescatégories:les
solides,lesliquides,etlesgaz.
Lessolidespeuventêtretouchésousaisisentre
lesdoigts.Unglaçon,unmorceaudecharbon,un
tuberculed'igname,ungraindemaïs,unlivre,un
bic,unmorceaudefer,...sontdessolides.
Certainssolidessontmoinsdursqued'autres.
Lesliquidessontdescorpsquicoulent.Onne
peutlessaisirdirectemententrelesdoigts.On
lestransportedansdesrécipients :l'eau,le
pétrole,l'alcool,l'huile,lelait,lecrésyl,lesang...
sontdesliquides.
Lesgazsontpourlaplupartinvisibles.Onnepeut
paslessaisirentrelesdoigts.Onsentleur
présenceparleurodeur(odeurdugazbutanede
cuisine),leurmouvement(leventdansles
arbres),leurmasse(leballonvicieestplusléger
queleballongonflé).
-Sousquelétatl'eauseprésente-t-ellegénéralement
?Peut-elleseprésentersousd'autresétats?

Lesquels?
_Cite:
-quatrecorpssolides,--quatrecorpsliquides,--
deuxcorpsgazeux.

Observe
Rendcompte

Exploitation

Danslanature,l'eauseprésentesousdiversétats.
Sanscessel'eaudemers'évapore.
Lavapeurd'eausemêleàl'air.Maisenaltitudela
vapeursechangeentrèsfinesgouttelettesqui
formentlesnuages.
Quandlesgouttelettesgrossissent,ellestombent:
c'estlapluie.
Autourdenous,danslanature,onpeutclasser
leschosesdetoutessortesd'aprèsleurforme,
leurtaille,leurcouleur,leurodeur,l'usagequ'on
enfait...etc.Cependantonlesregroupe
généralemententroisgrandescatégories:les
solides,lesliquides,etlesgaz.

Expéri-
mentation



Synthèseet
résumé

Schématiséledessinci-dessusetleretenircommelerésumédelaleçon.

Evaluation

-Sousquelétatl'eauseprésente-t-ellegénéralement
?Peut-elleseprésentersousd'autresétats?

Lesquels?
_Cite:
-quatrecorpssolides,--quatrecorpsliquides,--
deuxcorpsgazeux.

Prolongeme
nt

Durée40min EDUSIVIP FcN°05

TITRE : Lescombustiblessolides :lecharbondebois
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable d’identifierlesdifférentes
caractéristiquesducharbondeboisetsesusages
DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Lecharbondebois

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS



Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlesdifférentessortesdefeuille Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Serenseignersurtoutcequel'onutilisepourfaire
dufeudanslesfourneauxoulespoêles...pouravoir
uneflammedanslesréchaudsetleslampes...pour
fairefonctionnerlesmoteurs.Classecesproduitsen
corpssolides,liquidesougazeux.
Quelsarbresutilise-t-ondanstonmilieu:pourle
boisdechauffe?pourfabriquerlecharbondebois?
S'organise-t-onpourremplacerlesarbresabattus?
Pourquoietcommentlefait-on?Quelsarbresplante
-t-on?
-Lebois:d'oùvient-il?-Allumeduboissec:que
constates-tu?Cited'autrescorpssolidesqui
brûlent.Quelnom donne-t-onàuncorpsquibrûle?
-Lecharbondebois:quellecouleura-t-il?Peux-tu.
lebriserentrelesdoigts?Pèse-leenmêmetemps
qu'unmorceaudeboisdemêmegrosseur:que
constates-tu?
-Metsunmorceaudecharbondansl'eau:oùse
place-t-il?Lelendemainoùest-il?Pourquoi?
-Casseunmorceaudecharbondeboisquiaété
laissédansdel'eaupendantunejournée.Que
remarques-tu?
Brûleunpeudecharbondeboisdansunfourneau
ainsiqueduboissec:comparelesdeuxfeux.
-Aquoiutilise-t-onlecharbondebois?
-Commentfabrique-t-onlecharbondebois?
Pourquoilereboisementest-ilunenécessité?
Lecharbondeboisestuncorpssolidequibrûle:
c'estuncombustiblesolide.Onl'obtientenfaisant
brûlerincomplètementdubois.Lecharbondebois
estpluslégerqu'unmorceaudeboisdemême
grosseur.
Lecharbondeboispeutêtrefacilementécraséentre
lesdoigts:ilestfriable.Laissédansl'eau,ilflotte.
Mais,peuàpeu,ilabsorbel'eauetfinitpar
descendreaufonddurécipient;onditqu'ilest
poreux.
Lecharbondeboisestunboncombustible.IIbrûle
presquesansflammeetsansfumée;illaissepeu
decendre.Lecharbondeboisestutilisépournos
usagesdomestiques.
Safabricationentraîneladestructiondesarbres.II
fautorganiserdanslalocalitédesactivitésde
reboisementpourremplacerlesarbresabattus.
Lecharbondebois,leboisdechauffe,lecoir,les
tourteaux,lacoquedenoixdepalmesontles
combustiblessolideslesplusutilisés.

Observe
Rendcompte

Exploitation
Faireunfeudecharbondeboisdansunepoêle.
Faireobserverlesqualitésducharbondeboisàfroid
etàchaud.



Expéri-
mentation

Synthèseet
résumé

Lecharbondeboisestuncombustiblesolide.Ilestnoir,léger,poreuxet
friable.Ilbrûleendégageantbeaucoupdechaleur :ilestincandescent.Le
charbondebois,leboisdechauffe,lecoir,lestourteaux,lacoquedenoixde
palmesontdescombustiblessolides.

Evaluation

-Commentfabrique-t-onlecharbondebois?-Le
charbondeboisest-ilunboncombustible?Justifie
taréponse.
-Aquoiutilise-t-onlecharbondebois?
-Pourquoilereboisementest-ilnécessaire?

Prolongeme
nt

Durée40min EDUSIVIP FcN°06

TITRE : Lescombustiblesliquides :lepétrole
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable d’identifierlesdifférentes
caractéristiquesdupétroleetsesusages
DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Lepétrole



DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlematériel Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Dupétrole:àquoilereconnais-tu?Coule-t-ilcomme
"eau?Mouilletesmainsavecdupétrole:que
remarques-tu?Lavetesmainsavecdel'eau:le
pétroleest-ilfacileàenlever?Aquoipeux-tule
comparer?
-Laissetomberdupétroledansunrécipientd'eau:
queremarques-tu?Quepeux-tuconclure?Remuele
toutavecunebaguette.Laissereposerensuite:que
constates-tu?-Metsunegouttedepétrolesurune
feuilledepapier:queremarques-tu?Quepeux-tuen
conclure?Quelleprécautionfaut-ilprendreen
utilisantdupétrole?
-Versedupétroledansunepetiteboîtedeconserve.
Approcheunebûchetted'allumetteenflammée.Le
pétroles'enflamme-t-il?Refaislamêmechoseavec
dupétrolechauffé.Quesepasse-t-il?Quepeux-tu
conclure?
Placeunemèchedecotondanslaboîtecontenantle
pétrole.Quefaitlepétrole?Approcheuneallumette
enflamméedelamèche.Quesepasse-t-il?Quelle
conclusiontires-tudecetteexpérience?Aquoi
utilise-t-onlepétrole?Oùtrouve-t-onlepétrole?
Qu'enfait-on?

Observe
Rendcompte

Exploitation

Lepétroleestuncombustibleliquide.IIaune
odeurparticulière.Pluslégerquel'eau,ilnese
mélangepasavecelle.IIgraisselesmainset
s'enlèvedifficilementàl'eau.
Lepétroletachelepapierets'évapore-très
lentementàl'airlibre.Quandonapprocheune
bûchetted'allumetteenflamméed'unpeude
pétrolefroid,celui-cines'allumepas.Chauffé,il
donnedesvapeursquis'enflammentfacilement.
Unemèchedecotonintroduitedanslepétrolese
mouille.Quandonapprocheuneallumette
enflamméeduboutdelamèche,laflamme
échauffeunpeudepétrolecequidonnedes
vapeurs.Celles-cis'enflammentàleurtourpour
donneruneflamme.
Lepétroleestutilisépourl'éclairage.Onletrouve
danslesous-solàl'étatbrut.IIestépaiset
noirâtre.Onletraitedansdesusinesappelées
raffineriespourobtenirdescombustibles
liquides:lepétrole,l'essence,lemazout,le
gasoil,descombustiblesgazeux(lebutane)et
d'autresproduitscommelegoudron.
L'ESSENCE-LEGASOIL
L'essenceetlegasoilsontdesliquides
combustiblesutilisésdanslesmoteurs(autos,
camions,avions,groupesélectrogènes...).



Ilnefautpasessayerd'éteindreavecdel'eauun
feuprovenantd'uncombustibleliquide.IIfaut
utiliserdusableouunecouverture.
-Aquoireconnaît-onlepétrole?
-Quefaut-ilpourquelepétrolebrûle?-Cite
d'autrescombustiblesliquidesproviennentdu
pétrolebrut.

Expéri-
mentation

Refaisl'expériencequimontrequelepétroleest
pluslégerquel'eau.

Synthèseet
résumé

Lepétroleestuncombustibleliquide.IIauneodeurparticulière,onle
trouvedanslesous-solàl'étatbrut.L'essenceetlegasoilsontdes
liquidescombustiblesutilisésdanslesmoteurs(autos,camions,avions,
groupesélectrogènes...).

Evaluation

-Aquoireconnaît-onlepétrole?
-Quefaut-ilpourquelepétrolebrûle?
-Aquoiutilise-t-onlepétrole?
-Oùtrouve-t-onlepétrole?
-Cited'autrescombustiblesliquidesproviennent
dupétrolebrut.

Prolongeme
nt

Durée40min EDUSIVIP FcN°07



TITRE : Lapoule
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable de:

- dessinerl’œufdepouleavecsesdifférentesparties
- citerlesanimauxdelabasse-cour

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Unepoule,unœuf

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlematériel Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

S’informerdesanimauxélevéspourl'alimentation.
Quefournitchacundecesanimaux?
Sont-ilslibresouenfermésdansunenclos?
Renseigne-toisurlesproblèmesqueposel'élevage
desanimaux(nourriture,soins).
Quefait-onpourlesrésoudre?
Quellespartiesdistingues-tusurlecorpsd'unepoule
?

Dequoisoncorpsest-ilrecouvert?
Touteslesplumessont-ellessemblables?
Commentlapoulesedéplace-t-elle?
Parquoiseterminentsespattes?
Unœuffraisetunœufcuitàl'eau-casse-les:
quellessontlesdifférentesparties?Pendant
combiendetempslapoulecouve-t-ellesesœufs?
Quedevientlegerme?Commentconsomme-t-on
lesœufs?
Despoulesdansunpoulailler:oùdorment-elles?
Dansquoimangent-elles?Commentboivent-elles?
Oùpondent-elles?Commentestentretenule
poulailler?Pourquoiest-ilnécessairedebien
entretenirlepoulailler?Pourquoiélève-t-ondes
poules?
Lapouleestunoiseau:soncorpsestcouvertde
plumes.Lesplusgrandessontfixéessurlaqueueet
surlesailes.Lesautresrecouvrentetprotègentle
corps.
Lapoulesenourritdegrains,deversetdejeunes
pousses...Ellecherchesanourritureengrattantle
solavecsesdoigtsmunisdegriffes.
Ellepicoreavecsonbecpointu,court,cornéetdur.
Lapouleponddesœufs.Dansunœuf,onvoit:une
coquilleminceetfragile.deuxmembranesfinesqui
formentunechambreàairaugrosboutdel'œuf,le
blanccel'œuf,lejaunedel'œufetlegerme.
Lorsqu'unœufestcouvépendantvingtetunjours,
unpoussincasselacoquilleetsort.
L'œufestunalimentcomplet.Onleconsommefrais,
cuitàl'eauoufrit.Lachairdelapouleetl'œufsont
desalimentstrèsnourrissants.

Observe
Rendcompte



Exploitation

L'intérieurd'unpoulaillermoderne
Pouréleverdespoules,ilfautinstallerunpoulailler
dansunendroitsec,aérébienensoleillé.IIfaut
prévoirunemangeoire,unabreuvoir,unpondoiret
unperchoir.
L'entretienrégulierdupoulailler,lavaccinationdes
poulespermettentd'éviterlesépidémies.Aprèsle
balayage,ilfautarroserlesoldupoulailleravecdu
crésyloudulaitdechaux.
Pouraméliorerlaponte,ilfautbiennourrirlapoule
enajoutantàsanourrituredesrestesderepas,des
coquillagesoudesospilés.

Expéri-
mentation

Reproduisetcomplèteleschémadel'œuf.-Quefaut
-ilinstallerdansunpoulailler?
-Quelssoinsexigel'élevagedespoules?

Synthèseet
résumé

Lapouleestunoiseauquel'onélèvepoursachairetpoursesœufs.IIest
nécessairedebiennourrirlespoules,delesfairevaccineretd'entretenirle
poulailler.Lecanardetlapintadesontaussiélevésdanslabassecour.

Evaluation

Quellespartiesdistingues-tusurlecorpsd'unepoule
?

Dequoisoncorpsest-ilrecouvert?
Touteslesplumessont-ellessemblables?
Commentlapoulesedéplace-t-elle?
Parquoiseterminentsespattes?
Unœuffraisetunœufcuitàl'eau-casse-les:
quellessontlesdifférentesparties?Pendant
combiendetempslapoulecouve-t-ellesesœufs?
Quedevientlegerme?Commentconsomme-t-on
lesœufs?

Prolongeme
nt

Faireunélevagedepoule



Durée40min EDUSIVIP FcN°08

TITRE : Lesherbivoresruminants :lemouton
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- dedessinerl’appareildigestifd’unruminantavecsesdifférentesparties
- deciterd’autresruminants

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Unmouton,image

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlematériel Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Lecrâne:combiendesortesdedentsvois-tusurles
mâchoires?Quemangelemouton?Quefaitla
mâchoiredumoutonlorsquel'animalestaurepos?
Pourquoi?Surleschémadel'appareildigestif,
parcoursdudoigtlecheminsuiviparl'herbemangée
parlemouton.
Connais-tud'autresherbivoresquiruminent?
quineruminentpas?
-Lespattes:commentsont-ellesterminées?
-Utilitéetsoins:pourquoiélève-t-ondesmoutons?
Quellenourriturefaut-ildonnerpouraméliorerleur
poidsainsiquelaqualitédeleurviande?
Quelssoinsfaut-illeurapporter?
Lemoutonestunanimaldomestique.Soncorpsest
recouvertdepoilslongs.Selonlarace,ilestélevé
poursachair.sonlait,sapeauquidonneuncuir
soupleetpoursalaine.Safienteestunbonfumier
utiliséen-jardinage.
Lespattesdemoutonseterminentpardeuxdoigts
protégéspardessabotscornés.
Lemâleoubélierportesurlatêtedeuxcornes
recourbées.Lafemelleoubrebis,nourritsonpetit,
l'agneau,aveclelaitdesesmamelles:onditquele
moutonestunmammifère.
Lemoutonsenourritd'herbe:c'estunherbivore.
L'herbebroutéeestavaléeaussitôt;elles'entasse
dansunegrandepoche,lapanse.Plustard,au
repos,lemoutonfaitrevenirl'herbedanssabouche
pourlamâchercomplètement.Onditquelemouton
estunruminant.
Lemoutonestunanimalfacileàéleverenbergerie
ouaupâturage.

Observe
Rendcompte



Exploitation

Labergeriedoitêtreconstruitedansunendroitsec
carlemoutoncraintl'humidité.L'enclosdoitêtre
tenupropreetsouventdésinfectéaucrésyl,aulait
dechauxouàl'eaudejavel.Lesmoutonsdoivent
êtredéparasitésdetempsentemps,vaccinéset
surtoutsurveillésparlevétérinairedelalocalité.

Expéri-
mentation

-Reproduisetcomplètelesschémas.

Synthèseet
résumé

Lemoutonestunmammifère,herbivoreetruminant.IIestélevépoursa
chair,sapeau,sonlaitetsalaine.Onpeututilisersafientepourenrichirle
sol.Lemoutondoitêtrevaccinéetdéparasitérégulièrement.Autres
herbivoressont :lecheval,l’âne,lebœuf,lachèvre.

Evaluation

-Pourquoidit-onquelemoutonestunmammifère?
unherbivore?unruminant?
-Lemoutonest-ilutileàl'homme?
-Est-ilparfoisnuisible?Quand?
-Quelssoinsdoit-onapporteràl’élevagedumouton
?

-Pourquoiélève-t-ondesmoutons?
-Quellenourriturefaut-ildonnerpouraméliorerleur
poidsainsiquelaqualitédeleurviande?
Quelssoinsfaut-illeurapporter?

Prolongeme
nt



Durée40min EDUSIVIP FcN°09

TITRE : Lescarnivores :lechien
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable de:

- donnerlesutilitésduchien
- deciterd’autrescarnivores

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Unchiot,image

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlematériel Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Renseigne-toisurlesanimauxdecompagnieélevés
danstalocalité:quelssont-ils?Pourquoilesélève-t-
on?Commentlesnourrit-0n?Quepréfèrent-ils?
Commentsereproduisent-ils?Lesquelsélève-t-onle
plusdanstalocalité?
-Tousleschiensont-ilslamêmetaille?Dequoiest
couvertleurcorps?Leschiensont-ilstouslemême
pelage?Quellespartiesdistingues-tudanslecorps
duchien?
-Latête:queporte-t-elle?Quelnom donne-t-onàla
boucheduchien?Avecquoiflaire-t¬-illesol?
-Uncrânedechien:combiendesortesdedents
vois-tu?Nomme-les.Aquoiservent-elles?Dequoi
lechiensenourrit-il?
-Lespattes:parquoilespattessont-ellesterminées
?Quevois-tusouschacunedespattes?-Lafemelle

duchien:commentnourrit-elleseschiots?
-Utilitéetsoins:pourquoiélève-t-onlechien?Quels
soinsluiapporte-t-on?
-Pourquoidit-onquelechienestuncarnivore?
-Quellemaladielamorsureduchienpeut-elle
donner ?
-Quelsserviceslechienrend-ilàl'homme?

Observe
Rendcompte



Exploitation

Lechienestunanimaldomestiquefacileàdresser.
Soncorpsestrecouvertdepoilscourtsoulongs
selonlesraces.Satêteportedeuxoreillespendantes
oudresséesetsetermineparunmuseaupointuet
humide.Sespattessontrobustes.Lechienmarche
ens'appuyantsurlespelotesquisetrouventsous
sespattes.C'estunanimalquicourttrèsvite:ondit
qu'ilestadaptéàlacourse.
Comparelechienetlechat :quellessontles
différences ?lesressemblances ?

Expéri-
mentation

Reproduisleschémadelamâchoired'unchien.-A
quoiservent:lesmolaires?lescrocs?lesincisives
duchien?

Synthèseet
résumé

Lechienestunbonchasseur;sonodoratesttrèsdéveloppé;sonouïeest
trèsfine.
Lechiensenourritsurtoutdechair:c'estuncarnivore.Sesmâchoires
portentdepetitesincisivespourcouper,descanineslonguesetpointues
appeléescrocsquiluipermettentdedéchirer,etdesmolairespourbroyer.
Lechienestunfidèlecompagnondel'homme.IIrenddenombreuxservices.
Lamorsureduchienestdangereuse:ellepeutdonnerlarage,unemaladie
mortelle.
Lechiendoitêtrevaccinéetrégulièrementconduitauservicevétérinaire.

Evaluation

Avecquoiflaire-t¬-illesol?
-Uncrânedechien:combiendesortesdedents
vois-tu?Nomme-les.Aquoiservent-elles?Dequoi
lechiensenourrit-il?
-Lespattes:parquoilespattessont-ellesterminées
?Quevois-tusouschacunedespattes?-Lafemelle

duchien:commentnourrit-elleseschiots?
-Utilitéetsoins:pourquoiélève-t-onlechien?Quels
soinsluiapporte-t-on?

Prolongeme
nt



Durée40min EDUSIVIP FcN°10

TITRE : Letilapia
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’unpoisson
- dedirecommentilsereproduit

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Diverspoissons(vivantssipossible)

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlematériel Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Untilapiadansl'eau.Quelleestlaformedeson
corps?Quellespartiesreconnais-tusursoncorps?
Commentletilapiasedéplace-t-il?Oùsetrouvent
lesnageoires?Commentlesutilise-t-il?
-Labouche:queconstates-tu?Qu'est-cequis'ouvre
quandlaboucheseferme?-Soulèvelesopercules:
quedécouvres-tu?Aquoiluiserventlesbranchies?
Racleletilapiapourenleverlesécailles.Dansquel
senslefais-tu?Commentsontdisposéesles
écailles?
Enlèvelachaird'untilapiacuit.Quevois-tu?Que
nom donne-t-onàcesos?
-Oùvitletilapia?Dequoisenourrit-il?Commentse
reproduit-il?Commentletilapiaest-ilpêché?
Consommé?Conservé?Peut-onéleverletilapia?
Dequellemanière?
Letilapiaestunpoissontrèsrépandudansles
rivières,lesmarigotsetleslacs.Soncorpsestaplati
enformedefuseau,cequifaciliteledéplacement
dansl'eau.Sesécaillesserecouvrentdelatêtevers
laqueuecommelestôlesd'untoit.
-Pourquoidit-onqueletilapiaestunpoisson?-
Qu'est-cequipermetautilapiadesedéplacer
facilement?
-Commentpeut-onconserverlepoisson?-
Reproduisetcolorieleschéma.
Enenlevantlachaircuitedutilapia,ondécouvreun

Observe
Rendcompte



squelettequicomprenddenombreusesarêtes.
Dechaquecôtédelatêteunoperculeprotègeles
branchiesdecouleurrougevif.Letilapiarespirepar
sesbranchiesl'airdissousdansl'eau.
Letilapianageaumoyendesesnageoires.La
nageoiredelaqueuepermetautilapiad'avancervite
etdechangerdedirection.
Letilapiasenourritd'herbes,d'insectes,devers,de
petitspoissons,delarvesdemoustiques...
Lafemelleponddesœufsdansdestrouscreusés
danslavase,surtoutverslesbords.Lesœufs
donnentdepetitspoissonsappelésalevins.
Beaucoupmeurentousontdévoréspard'autres
poissons.

Exploitation

Letilapiadoitêtreencorefraislorsqu'ilest
consommé.Lachairdutilapiaestsucculenteet
nourrissante.Ellepeutêtrecuiteensauce,frite,
grillée.Elleseconservecongelée,fumée,saléeou
séchée.
L'élevagedutilapiaestdeplusenpluspratiquédans
desbassinsaménagésoudansdesétangs.
Dansunegrandejarre,élèvedestilapiasou
d'autrespoissonsd'eaudouce.

Expéri-
mentation

Synthèseet
résumé

Letilapiaestunpoisson:soncorpsestcouvertd'écailles;ilsedéplace
dansl'eauaumoyendesesnageoires;ilrespireparlesbranchies.Letilapia
sereproduitpardesœufs.Sachairestnourrissante.Sonélevageestfacile
etrentable.

Evaluation

Quelleestlaformedesoncorps?Quellesparties
reconnais-tusursoncorps?Commentletilapiase
déplace-t-il?Oùsetrouventlesnageoires?
Commentlesutilise-t-il?
-Oùvitletilapia?Dequoisenourrit-il?Commentse
reproduit-il?Commentletilapiaest-ilpêché?
Consommé?Conservé?Peut-onéleverletilapia?
Dequellemanière?

Prolongeme
nt



Durée40min EDUSIVIP FcN°11

TITRE : Lesinsectesnuisibles :lamouche
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’unemouche
- dedirelesnuisancesd’unemouche

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Diversmouchesetinsectes

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlesdifférentessortesdemouche Observe



Observation

Libre

Et

Dirigée

Serenseignersurlesanimauxnuisiblesdelarégion.
Lesquelssontlesplusrépandus?Commentlutte-t-
oncontreeux?Lesmoyensutiliséssont-ils
efficaces?Présentent-ilsdesinconvénients?
Lesquels?
-Unemouche:quellessontlesdifférentesparties
ducorpsdelamouche?
-Latête:queporte-t-elle?Aquoisertlatrompe,les
antennes?
-Lethorax:combiend'ailesalamouche?
Combiendepattesa-t-elle?
Queportent-ellesàleurextrémité?
Pourquoilesmouchespeuvent-ellesseposerdans
touteslespositions?
-L'abdomen:commentest-il?
-Commentlamouchesereproduit-elle?
-Pourquoilesmouchessont-ellesattiréesparles
aliments?Pourquoifaut-ilprotégerlesaliments?
Commentpeut-onlefaireefficacement?
Surlethorax,sontfixéesdeuxailesettroispaires
depattes.Lespattessontterminéespardes
griffesetdespelotesquipermettentâlamouche
desefixern'importeoùetdansn'importequelle
position
Lamoucheaimeseposerdansdesendroitssales,
surlescadavres...Elletransporteainside
nombreuxmicrobesqu'elledéposeensuitesurles
alimentsnonprotégés.

Observe
Rendcompte

Exploitation

LesmouchessonttrèsnuisiblesIlfautles
détruire.Onpeutleséviterenutilisantdeslatrines
biencouvertes,enjetantlesorduresloindes
maisonsetenlesbrûlantrégulièrement,en
entretenantlesenclos(lesanimaux.
Lamoucheponddenombreuxœufsquidonnent
depetiteslarvesappeléesasticots.Cesasticots
setransformentenmouches.

Expéri-
mentation

Présenterdeuxplatsauxélèves :l’uncouvert,l’autre
pas.Demanderceluiqu’onpréféreraitmangeret
pourquoi.
Quefontlesmouchessurlanourriture ?
Quellessontlesmaladiesquepeuventvéhiculerles
mouches ?



Synthèseet
résumé

Lamoucheestuninsectenuisible.Elletransmetlesmicrobesde
nombreusesmaladies.Luttonscontreelleen:
-protégeantnosaliments,
-entenantpropresleshabitationsetlesenvirons

Evaluation

-Unemouche:quellessontlesdifférentesparties
ducorpsdelamouche?
-Latête:queporte-t-elle?Aquoisertlatrompe,les
antennes?
-Lethorax:combiend'ailesalamouche?
Combiendepattesa-t-elle?
Queportent-ellesàleurextrémité?
Pourquoilesmouchespeuvent-ellesseposerdans
touteslespositions?
-L'abdomen:commentest-il?
-Commentlamouchesereproduit-elle?
-Pourquoilesmouchessont-ellesattiréesparles
aliments?Pourquoifaut-ilprotégerlesaliments?
Commentpeut-onlefaireefficacement?

Prolongeme
nt

Durée40min EDUSIVIP FcN°12

TITRE : Lesinsectesnuisibles :lemoustique
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’unmoustique
- dedirelesnuisancesd’unmoustique

DOCUMENT :EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL :Desmoustiquesetmoustiquaires,insecticides

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit



Motivation Montrerlematériel Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Lemoustiqueestuninsectenuisibleilenexiste
différentesespèces.Lafemelledel'anophèle
transmetlepaludismelorsqu’ilpiqueunhommesain
poursenourrirde,sonsang,aprèsavoirpiquéun
malade.
Dansleseauxdormantes(lesmare,;lesflaques
d'eau,lesvieuxrécipients,lescreuxdesfeuilles)les
femellespondentdenombreuxœufs.Cesœufs
donnentdeslarvesquisedéveloppentparlasuite
pourdevenirdesmoustiques.
Onseprotègecontrelesmoustiques
-enlesdétruisantpardesinsecticidesqu’ilfaut
savoirutiliser,
-enrépandantdel'huileàlasurfacedeseaux
dormantesouenlesasséchant.
-endormantsousunemoustiquaire
Lestermitesviventenunesociététrèsorganisée.On
ytrouvedetrèsnombreuxouvriers,dessoldats,un
roietsurtoutunereinequipondsansarrêt.
Lestermitessenourrissentdematièrevégétale.Ils
s'attaquentauxbois,auxplafondsdesmaisons,aux
récoltes,ainsiqu’ànoslivresetànosvêtements.
Pourlesdétruireonutilisesouventde:;insecticides.
Lecancrelat,appeléencorecafardoublatte,estun
insecteàodeurdésagréable.IIfuitlalumièreet
recherchelescoinsobscurs.IIsenourritdedébris
detoutessortes(tissus,papier,aliments,bois...),sa
femellepondunemultituded'œufs.
Cesontdesherbivoresquisedéplacentsouventen
bandes.Ilssèmentladésolationpartoutoùils
passentendévastantlavégétationdansles
champs.
Laluttecontrelescriquetsn'estpassimple.Denos
joursonutilisedeplusenplusdesavionsépandeurs
d'insecticides.
Onpeutluttercontrecetinsecteenmaintenantles
chambresdansunparfaitétatdepropretéeten
utilisantsouventlesinsecticides.

Observe
Rendcompte

Exploitation
Inviterunagentdesantépourprocéderà
l’imprégnationdemoustiquairessipossible.

Expéri-
mentation

Procéderàladésinfectionparinsecticidedela
classe.
(lesarmoires,lescantines,lescartons,lescoins
susceptiblesd’êtredesnidsd’insectesetc.

Synthèseet
résumé

L’anophèleestunmoustiquequinoustransmetleplasmodium du
paludisme.Lesmoustiques,lescancrelats,lestermites,lescriquetssont
desinsectesnuisiblescontrelesquelsilfautlutter.



Evaluation

Commentseprotège-t-oncontrelesmoustiques ?
-enlesdétruisantpardesinsecticidesqu’ilfaut
savoirutiliser,
-enrépandantdel'huileàlasurfacedeseaux
dormantesouenlesasséchant.
-endormantsousunemoustiquaire
Commentseprotège-t-oncontrelesacridiens ?
Commentseprotège-t-oncontrelesautresinsectes
nuisibles ?

Prolongeme
nt

Durée40min EDUSIVIP FcN°13

TITRE : Lesreptiles :lavipère
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’unetêtedevipère
- dedirecequ’ilfautfaireencasdemorsuredeserpent

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)



MATERIEL : Imagesdereptiles

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlesimages Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Unevipère:quelleestsaforme?Quellessontles
différentespartiesdesoncorps?Dequoiest-il
recouvert?Sesécaillespeuvent-elless’enlever
commecellesdupoisson?Pourquoi?Lavipère
garde-t-ellelamêmepeautoutetavie?LaVipèrea-t
-elledespattes?Commentsedéplace-t-elle?
Commentappelle-t-onlesanimauxquirampent?
Latêtedelavipère–Commentappelle-t-onlesdents
lespluslongues?Aquoiservent-elles?Lavipère.
est-elledangereuse?
Dequoisenourritlavipère?Quefait-ellepourtuer
saproieoùpoursedéfendre?Commentse
reproduitlavipère?Touslesserpentsse
reproduisent-ilsdelamêmefaçonquelavipère?
Connais-tudifférentesespècesdeserpents?
Lesquelles?Touslesserpentssont-ilsvenimeux ?
Enquoilesserpentssont-ilsnuisiblesàl’homme ?
Lavipèrealecorpscouvertécaillessèches
colléeslesunesauxautres.Detempsentemps,la
vipèrechangedepeau :onditqu'ellemue.
Lavipèren'apasdepattes.Ellesedéplacesurle
ventre:ellerampe;c'estunreptile.
Satêtetriangulaireetlargeportedeuxyeuxfixes
etunebouchelargementfenduequiluipermet
d'avalersesproies.Salangueeffiléeetfourchue
luisertàpalpersaproie.Lavipèreadansla
boucheunepairedecrochetsreliésàunepoche
deveninAvecsescrochets,ellemordsaproieet
introduitlevenindanslaplaie.
Lavipèresereproduitpardesœufsqu’ellegarde
danssoncorpsjusqu'àéclosion
C'estuncarnivore.Ellemangesurtoutdepetits
animaux :oiseaux,crapauds…ainsiquedesœufs.
Ellecause(lesdégâtsdanslesbasses-cours.
Menacée,lavipèreattaquel'homme.Samorsure
estsouventmortelle.
Onpeutseprotégercontrelesvipèresen
débroussaillantlesalentoursdeshabitations,en
enfermantlesvolailles,enportantdeschaussures
etmêmedesbotteslorsqu'oncirculedansla
brousse.Ens’éclairantlorsqu'onsortlanuit.
-Pourquoidit-onquelavipèreestunreptile?
-Pourquoidit-onqu'elleestnuisible ?
-Quepeut-onfairepouréloignerlesserpents?-

Observe
Rendcompte



Exploitation

Faisledessinetnommelesdifférentesparties.

Expéri-
mentation

Quelssontlesautresreptilesquetuconnais ?
Disenquoiilssontutilesounuisibles.
Oùpeut-onlestrouver ?
Dequoisenourrissent-ils ?

Synthèseet
résumé

Lavipèreauncorpsallongé,recouvertd'écailles.Ellesedéplaceenrampant
:c'estunreptile.Lavipèreestunserpentvenimeux:samorsurepeutêtre

mortelle.Ellecausedesdégâtsdanslesbasses-cours:c'estunanimal
nuisible.

Evaluation

Commentappelle-t-onlesanimauxquirampent?
Latêtedelavipère–Commentappelle-t-onlesdents
lespluslongues?Aquoiservent-elles?Lavipère.
est-elledangereuse?
Dequoisenourritlavipère?Quefait-ellepourtuer
saproieoùpoursedéfendre?Commentse
reproduitlavipère?Touslesserpentsse
reproduisent-ilsdelamêmefaçonquelavipère?
Connais-tudifférentesespècesdeserpents?
Lesquelles?Touslesserpentssont-ilsvenimeux ?

Prolongeme
nt

Entretienslesenvironsdetamaison

Durée40min EDUSIVIP FcN°14

TITRE : Lesanimauxnuisibles :lescorpion
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierunscorpion
- dedirecommentseprémunirdesesnuisances



DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Images

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlesimages Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Unscorpion:touslesscorpionsont-ils1amême
taille?Quellessontlesdifférentespartiesducorps
duscorpion?Queporteenavantlapartielargeet
plate?Combiendepattesetdepincespossèdele
scorpion?Aquoiluiserventlespinces?Comment
estleresteducorps?Parquoisetermine-t-il?A
quoisertl'aiguillon?Lapiqûredescorpionest-elle
douloureuse?
Oùsecachelescorpion?Dequoisenourrit-il?
Commentsereproduit-il?
Menacé,lescorpionpiquepoursedéfendre.Sa
piqûreesttrèsdouloureuse.C'estunanimalnuisible.
Onpeutéviterlesscorpionsenfaisantrégulièrement
leménage.
Lescorpionvitdansdesendroitssombres.IInesort
quelanuitpourrecherchersesproies.Soncorps,
dur,comprenddeuxparties:
-enavant,unepartielargeetplatequiportequatre
pairesdepattes,unepairedepinces,lesyeuxetla
bouche,
-enarrière,leresteducorpsestforméd'anneaux:
c'estl'abdomen;ilsetermineparunaiguillon
venimeux:ledard.
-Oùsecachelescorpionpendantlejour?-Quelles
sontsesprincipalespartiesducorps?-Pourquoile
scorpionest-ilunanimalnuisible?-Avecquoipique-
t-il?

Observe
Rendcompte

Exploitation

Lescorpioncapturesaproieavecsespincesetla
piqueavecsondard.IIsenourritsurtoutd'insectes
qu'ilréduitenbouillieavantdelesavaler.
Lejeunescorpionchangerégulièrementdepeau:il
mue.
Lafemelleduscorpionponddesœufsqu'ellegarde
danssonventrejusqu'àl'éclosion.Lespetits,
nombreux,sontportéssurledosparlafemelle.

Expéri-
mentation

Décrislascolopendre.
Est-elleunanimalutile ?

Pourquoi ?

Synthèseet
résumé

Lecorpsduscorpionestdur.Al'avantilestmunid'unepairedepinces;en
arrière,l'abdomensetermineparunaiguillonvenimeuxappelédard.



Evaluation

-Oùsecachelescorpionpendantlejour?-Quelles
sontsesprincipalespartiesducorps?-Pourquoile
scorpionest-ilunanimalnuisible?-Avecquoipique-
t-il?

Prolongeme
nt

Faisrégulièrementleménage.

Durée40min EDUSIVIP FcN°15

TITRE : Lesanimauxnuisibles :lerat



OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :
- d’identifierunrat
- dedirecommentseprémunirdesesnuisances

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Images

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlesimages Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Dequoilecorpsduratest-ilrecouvert?Quels
parasitestrouve-t-onsouventdanssespoils?-La
tête:queporte-t-elle?Quevois-tusurlemuseau?
-Lespattes:lesquellessontlespluslongues-̀
Qu'est-cequiterminesespattes?Aquoiluiservent
sesgriffes?
-Uncrânederat:quellessortesdedentsalerat ?A
quoiserventlesincisives?Lesmolaires?Quelnom
donne-t-onàunanimalquimangeenrongeant?Cite
d'autresrongeursquetuconnais.
Oùvitlerat?Quandsort-ildesonterrier?Comment
sereproduit-il?Est-ceunanimalnuisible?
Leratestunanimalsauvagequivitdansunterrier
-Enquoileratest-ilnuisible?
-Pourquoidit-onqueleratestunrongeur?
Reproduisleschémaducrânederat.
-Pourquoidit-onqueleratestunmammifère?
.IIsortsurtoutlanuit
Lecorpsduratestcouvertdepoilsgénéralement
grisâtres.Sonmuseauportedelongues
moustaches.Sespattesdederrièrepluslongues
quecellesdedevantlui
permettentdefairedessauts.

Observe
Rendcompte

Exploitation

Leratestunanimalnuisible.Ilcausede;dégâtsaux
culturesetauxrécoltes.IItransmetaussidetrès
gravesmaladies:lapesteetlarage.
Leratestunanimalnuisible.IInepossèdequedeux

sortesdedents:desincisivescoupantesetdes
molaires.Leratrongesesaliments:c'estun
rongeur.

Expéri-
mentation

Citerd’autresrongeursquetuconnais
Disenquoiilssontutilesounuisibles.
Oùpeut-onlestrouver ?
Dequoisenourrissent-ils ?

Synthèseet
résumé

Al'aidedesesgriffes,leratcreusesonterrierdanslequelilamasseses
alimentsetdesobjetsdivers.
Leratadeuxsortesdedents:desincisivestailléesenbiseauetdes
molaires.Ilmangeengrignotantavecsesincisives:c'estunanimal
rongeur.



Evaluation

Oùvitlerat?Quandsort-ildesonterrier?Comment
sereproduit-il?Est-ceunanimalnuisible?
Leratestunanimalsauvagequivitdansunterrier
-Enquoileratest-ilnuisible?
-Pourquoidit-onqueleratestunrongeur?
Reproduisleschémaducrânederat.
-Pourquoidit-onqueleratestunmammifère?

Prolongeme
nt

Durée40min EDUSIVIP FcN°16

TITRE : Lesinsectesutiles :l’abeille
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’uneabeille



- dedirelesutilitésd’uneabeille
DOCUMENT :EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL :Imagesd’abeillesetpapillons,dumieletdupain

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlematériel Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Abeille, insecte senourrissantdemiel,depollenetde
nectar,etdontlaparticularitéestdeproduiredumiel,et
delacire.
Le corps des abeillesesttrèspoilu.Leursmembressont
adaptés à la récolte du pollen,etleurs mandibules,
transforméesentrompe,permettentdepréleverlenectar
desfleurs.Lesfemelles,etellesseules,sontéquipées
pourletransportdupollen :lestibiasdelatroisième
pairedepattessontaplatisetmunisdepoilsraidesqui
formentunecorbeilledestinéeàrecueillirlapelotede
pollen.Chez certaines abeilles,ces poils raides se
trouventsurleventre,constituantunebrosseventrale.Le
vol des abeilles est bruyant. Celui de l’abeille
charpentière,l’unedesplusgrossesespèces,noire à
refletsbleus,estparticulièrementimpressionnant,mais
cetteabeilleestinoffensive.
Sur le plan écologique,lesabeillessonttrèsutilescar
ellesparticipentàlapollinisationdesplantescultivées
commelesarbresfruitiers,leslégumesetlefourrage,
maiségalementdenombreusesplantessauvages.Les
abeilles fontpartie,avec les vers à soie,des rares
espècesd’insectesàêtredomestiquées.autresespèces
d’abeilles,lesabeillesdomestiquesn’hivernentpas.

.Lesabeillesmellifères,toutefois,utilisentdelacirepure.
Les communautés d’abeilles comprennent trois types
d’individusanatomiquementdifférents :lareine(femelle),
les faux bourdons (mâles)etles ouvrières (femelles
stériles).Cescastesassurentdifférentesfonctionsdans
la colonie, et chacune possède ses propres
comportements stéréotypés, qui lui permettent de
subvenirauxbesoinsdelacolonie.
La reine est la seule femelle fertile de la communauté.
Elle estdonc la mère de tous les individus quila
composent :les faux bourdons,les ouvrières etles
futuresreines.Sacapacitéàpondreesttrèsimportante.
Saproductionjournalièredépassesouvent1 500 œufs,
dontlamasseestégaleàcelledesonproprecorps.
Anatomiquement, la reineesttrèsdifférentedesmâleset
desouvrières.Soncorpsestpluslong,sonabdomen
beaucoup plusgros.Sesmandibulessontarméesde
bordstranchants,tandisquesesdescendantesontdes
mandibuleslisses.Ellepossèdeunaiguillonincurvéet
lissedontellepeutseservirdefaçonrépétéesansmettre
endangersaproprevie,alorsquelesouvrièressont
arméesd’unaiguillondroitàbarbes,quirestefermement
ancrédanslachairdelavictime ;enessayantdese
dégager,l’ouvrièredéchireunepartiedesonabdomenet
meurtpeudetempsaprès.Lareinen’apasnonplusles

Observe
Rendcompte



appendices des ouvrières :paniers à pollen,glandes
sécrétrices de cire etsacà mielbien développé.Sa
nourriture quasiexclusive estune sécrétion,appelée
geléeroyale,produiteparlesglandessituéesdanslatête
desouvrières.Laduréedeviemoyennedelareineestde
unàtroisans.

2.2 L’ouvrière

Lesouvrièressontincapablesdes’accoupleretdoncde
sereproduire.Ellessécrètentla cire,construisentles
alvéoles, récoltent le nectar, le pollen et l’eau,
transformentlenectarenmiel,nettoientlarucheet,si
nécessaire,ladéfendentcontrelesprédateurs.
Le pollen est la principalesourcedeprotéines,decorps
gras (voir Lipides), de minéraux et de vitamines
essentielsàlacroissancedetousleshabitantsdela
ruche.
Lesœufs,quisontpondusàraisond’unparalvéole,
éclosententroisjours.Leslarvessontnourriesdegelée
royalependantlesdeuxpremiersjours,puisdepollen,de
nectaroudemiel.Chacunedescentainesdelarvesd’une
ruchedoitêtrenourrieplusieursfoisparjour.
Pendant les trois premièressemainesdeleurvieadulte,
lesouvrièress’emploient,entreautres,àconstruireles
rayons,nettoyeretpolirlesalvéoles,nourrirlesjeuneset
lareine,contrôlerlatempérature,évaporerl’eaudunectar
jusqu’àcequ’ilprenneuneconsistancedemielépais.
Aprèscettepériode,ellesvontrécolterlenectarsurles
fleurs et défendent la ruche. Les ouvrières dont
l’espérancedevieestd’environsixsemainesontune
existenceparticulièrementactive.

2.3

Le
mâle

Le mâle des abeilles domestiques,ou fauxbourdon,ne
portepasd’aiguillon :ilestdoncsansdéfense.Saseule
fonctionestdes’accoupleraveclesnouvellesreines.
Aprèsl’accouplement,quialieuenvol,lemâlemeurt
rapidement.Lareines’accouplegénéralementaveccinq
ousixmâlesenl’espacedequelquesjours.
Les mâles présentsdanslesruchessontchassésdela
rucheparlesouvrières,ilssontcondamnésàmourir.

Les abeilles rapportentàlaruchelenectarprélevésurles
fleurs.Ellesreviennentavecunpleinsacàmiel(une
cavitédel’œsophage),qu’ellesvidentdesoncontenu
dans la bouche d’une jeune ouvrière,appelée abeille
nourricière.Cettedernièredéposelenectardansune
alvéole eteffectue les opérations nécessaires à sa
conversion en miel.Lorsque le mielestbien épais,
l’alvéoleestscelléeparuncouvercledecireimperméable
àl’air.Jeunesetvieillesouvrièresparticipentainsiàla
constitutiondesprovisionsdemiel.
Le pollen est rapporté à la ruche sur les pattes
postérieuresdesouvrièresetplacédirectementdansles
alvéoles.Lechoixdesfleursbutinéesn’estpasfaitau
hasard.Ilest,aucontraire,trèssélectif.Cettesélectivité
de l’abeille explique son rôle prépondérantdans la
reproduction des végétaux(silesouvrièrespassaient
d’uneespèceàl’autre,lapollinisationneseraitpasaussi
efficace).

Il existe, chez les abeilles,unsystèmedecommunication
trèsdéveloppé.Danssesétudessurlesabeilles,audébut



desannées1900,lezoologisteautrichienKarlVonFrisch
analysalesnombreusesfacettesdeleursmoyensde
communication.Danssonarticlede1923,devenuune
référence,VonFrischdécritlafaçondontuneabeille
effectueunedansetrèsorganiséelorsqu’elleretourneà
laruche,aprèsavoirdécouvertunenouvellesourcede
nourriture.Silechampenfleursestàmoinsde90 m de
laruche,elleeffectueunedansecirculaire ;aprèsavoir
avancéde2 cm environ,elletournedansladirection
opposée.Denombreusesabeillesdelaruchesuiventde
prèsladanseuse,enimitantsesmouvements.Pendant
cerituel,lesautresouvrièressententl’odeurdesfleurs
dontladanseuseacollectélenectar.Sachantdèslors
quelanourrituren’estpasloindelarucheetconnaissant
sonodeur,lesautresabeillessortentetvolentencercles
deplusenpluslargesjusqu’àcequ’ellesladécouvrent.
Si la nouvelle source de pollen ou de nectarestplus
éloignée,etcejusqu’à1 500 m,l’exploratriceeffectueune
danseplusélaboréecaractérisée,enparticulier,parun
vigoureux frétillement de l’abdomen, et par des
déplacementslelongdudiamètreducercle :ladanse
prendalorsunealluredehuit.Chaquemouvementde
cettedansesembleavoirunesignification.Lenombrede
toursfaitsparl’abeillependantuntempsdonnéinforme
les autres abeilles sur la distance à parcourir.
L’orientationdudiamètreducercleindiqueladirectionde
lasourcedenourriture.Sileparcoursenlignedroiteest
faitverslehaut,lasourceestendirectiondusoleil.S’il
estfaitverslebas,lesabeillestrouverontlanourritureen
volantdosausoleil.S’ilfaituncertainangleavecla
verticale,lesabeillesdevrontsuivreuncaps’écartantdu
mêmeangleàdroiteouàgauchedeladirectiondusoleil.
Lesabeillesd’uneruchedonnentleursinstructionssi
clairementqu’ilestpossibleàunobservateurentraîné
d’interpréter ce langage et de comprendre leurs
messages.

Exploitation

Gouteraumiel :
Donnersescaractéristiques
Direlesdifférentsusagesdumiel
Fairedestartinessurdepetitspainsqu’onpartage
ensemble

Expéri-
mentation

Citerd’autresinsectesutilesetdonnerleursutilités.
Lepapillon,leveràsoie…

Synthèseet
résumé

L’abeilleestuninsecteutile.Elleproduitdumieletdelacire.Ellepermetla
fécondationdesfleursdesplantesquinousdonnentdesfruits.Lepapillon
estaussiutilecarsonverfabriquedelasoie.

Evaluation

Quefontlestypesd’abeillessuivants :
Lareine ?lesbourdonsmâles ?lesouvriers ?
Pourquoidit-onquelesabeillessontdesinsectes
utiles ?

Prolongeme
nt



Durée40min EDUSIVIP FcN°17

TITRE : Lesaliments
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- declasserlesalimentsselonlegroupe
- decomposerunrepaséquilibré

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Diversaliments

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlematériel Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Quemange-t-onlematin,àmidietlesoir?
Pourpréparercesnourrituresquelsproduitsutilise-t-
on ?
Quelestl’alimentdebase?Pourquoi?
-Quelsalimentsfontgrandir ?
Quidonnentdefaforceetenfinceuxquiaidentle
corpsàrésisterauxmaladies
-Quelssontlesmoyensutiliséspourlaver,cuire,
conserver,protégerlesaliments.
Pendanttroisjours,notetoutcequetumanges

-Quelquesaliments.Lesquelspermettentaucorps
degrandir?Quelssontceuxquidonnentdelaforce
?

Citedesalimentsquiaidentlecorpsàbien
fonctionnerConnais-tud'autresalimentsquijouent
cesdifférentsrôles ?lesquels?
Classelesalimentsdelalistequetuasétabliedans
lestroiscatégories.
Danstonmilieu,quelsalimentsconsomme-t-onle
plus ?Commentprépare-t-onlesplats?
Lesrepassontcomposésd'alimentsdivers.
Chaquealimentjouedanslecorpsdel'hommeun
rôleparticulier.¬

-laviande,lepoisson,l'œuflelait,lesharicots,le
fromage,l'arachide,lenérésontquelques-uns
desalimentsquifontgrandir.Ilssontdonc
conseilléspourlesbébés,lesenfants;
-lestubercules,lesgrainesdecéréale,l'huile,le
miel,lesucre,lebeurresontdesalimentsqui
donnentdelaforce.Ilssontutilespourceuxqui
fontuntravailpénibleetpourlessportifs.¬

-legboma,l'adémé,lesfeuilles(baobab.manioc,
salade),lacarotte,legombo,l'aubergine,la

Observe
Rendcompte



tomate,lesfruits,leseldecuisinesontdes
alimentsquiaidentlecorpsàrésisteraux
maladiesetàbienfonctionner
Lestroissortesd'alimentsproviennentsurtout
desanimauxetdesplantes.
Lelait,l'œufsontdesalimentsquipossèdent
touteslesqualités:cesontdesaliments
complets
-Pourquoimangeons-nous?
-Nommetroisaliments:
-quipermettentdegrandir,
-quidonnentdelaforce,
-quiaidentlecorpsàrésisterauxmaladies.

Exploitation
Qu’est-cequ’unealimentationéquilibrée ?
Proposerdesmenuséquilibrés

Expéri-
mentation

Qu’arriverait-ilsil’onmangeaitmal ?
Quellemaladieunenfantpeut-ilcontracteren
mangeantmal ?
-As-tudéjàvuunenfantatteintdeKwashiorkor?
Quelleétaitlacausedesafaiblesse?
Unebonnealimentationdoitêtrevariée,équilibrée,
saineetbienadaptée.
Unepersonneestsous-alimentéequandellene
mangepasàsafaim ;elleestmalnourriequandson
alimentationn'estpaséquilibrée.

Synthèseet
résumé

IIexistetroissortesd'aliments:
-lesalimentsquifontgrandir,
-lesalimentsquidonnentdelaforce,
-lesalimentsquiaidentlecorpsàrésisterauxmaladies.
Unealimentationéquilibréecomporteunpeudechaquesorted'aliments.

Evaluation

Quelestl’alimentdebase?Pourquoi?
-Quelsalimentsfontgrandir ?
Quidonnentdefaforceetenfinceuxquiaidentle
corpsàrésisterauxmaladies
-Quelssontlesmoyensutiliséspourlaver,cuire,
conserver,protégerlesaliments.
-Pourquoimangeons-nous?
-Nommetroisaliments:
-quipermettentdegrandir,
-quidonnentdelaforce,
-quiaidentlecorpsàrésisterauxmaladies.

Prolongeme
nt

Avectescamarades:
-organisez-vouspourprésenterdesmenus
équilibréssurtroisjours,
-composezetaffichezuntableaudesalimentsde
votrerégionenlesgroupantparcatégorie



Durée40min EDUSIVIP FcN°18

TITRE : L’hygiènealimentaire
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable de :

- protégerlesaliments,leslaveretbienlescuire
- direlesmodesdeconservationdesaliments

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Diversaliments(bon,avarié),charbon,gravier,sable,bouteilleplastique,
javel

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlematériel Observe



Observation

Libre

Et

Dirigée

Quelssontlesdifférentsprocédésdeconservation
utilisésdanstonmilieu?
Citedesalimentsutiliséspourcomposerunrepas
bienéquilibré.
Pourbiensenourririlconvientd'avoir:
-unealimentationvariéeenassociantdanslesrepas
lesalimentsfournisparlesanimauxetceuxqui
proviennentdesplantes.
-unealimentationéquilibrée.Notrecorpsabesoinà
lafoisdesalimentsquifontgrandir,quidonnentde
laforce,quiprotègentlasanté.IIfautdoncmanger
régulièrementlestroissortesd'aliments.
Unealimentationmaléquilibréeentraînecertaines
maladiestellesqueleKwashiorkor.
Pouravoirunealimentationsaine,nousdevons:
-bienprotégerlesalimentscontrelesmouchesetla
poussière;
-laverconvenablementlesfruitsetleslégumescrus
pourenleverlesmicrobesetlesparasites;
-biencuirelaviandeetlepoissoncarilspeuvent
abriterdesgermesdeversparasitesetmêmedes
microbes;
-bienconserverlesalimentsparséchage,fumage,
salaison,réfrigérationoupard'autresprocédés;
-nejamaismangerdesalimentsavariés
-neboirequedel'eaupotable;
-selaverlesmainsavantchaquerepas;
-biennettoyerlavaissellequisertàpréparerla
nourriture.
L'alimentationdoitêtreadaptéeàl'individuetau
travail.Lesfemmesenceintesoucellesquiallaitent,
demêmequelesenfantsontsurtoutbesoin
d'alimentsquifontgrandir.Untravailleurmanuela
besoind'alimentsdeforce.Lesadultesetles
vieillardsdoiventmangerpeudeviande,peu
d'alimentsfarineuxetpeudesel.
Unepersonnequinemangepasàsafaim estsous-
alimentée.Unepersonnequimangeàsafaim mais
quin'apasunealimentationéquilibréeestmal
nourrie.
-Citeunalimentetdislesmoyensutiliséspourle
conserver.
-Quefait-onpouravoirunealimentationsaine?

Observe
Rendcompte

Exploitation
Procéderaulavagedefruitsetlégumespar
javellisation,permanganateouparsalinisation.
Commentpeut-onconserverlesaliments ?

Expéri-
mentation

Montrerlesalimentsavariés.Demanderquiveut
enmanger.
Quedoit-onvérifieravantd’acheterdesaliments
enboîtesdeconserve ?despoissonsfraisou
présumés ?
Quelsdangerscourt-onenbuvantdel’alcool
frelaté ?



Synthèseet
résumé

Nousdevonsbienprotégerlesalimentscontrelesmouchesetlapoussière;
laverconvenablementlesfruitsetleslégumes,biencuirelaviandeetle
poisson,nejamaismangerdesalimentsavariésetselaverlesmainsavant
chaquerepas.
Onconservelesalimentsparfumage,séchage,cuisson,fritureet
congélation.

Evaluation
Quellessontlesmesuresd’hygiènealimentaireàprendre
pourêtreenbonnesanté ?

Prolongeme
nt

Durée40min EDUSIVIP FcN°19

TITRE : Lefiltre
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable de fabriquerunfiltre
DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Charbon,gravier,sable,bouteilleplastique,javel,eaucolorée,eaupotable

DEROULEMENT



ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerl’eausalecolorée Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Quivoudraitboiredecetteeausale ?
Querisque-t-onàboiredecetteeau ?
Commentpeut-onrendreuneeaupotable ?
-Lefiltragedel'eau:quelsfiltresutilise-t-onquandil
n'yapasdefontaine?Commentfait-onpourles
installer?Commentfonctionnent-ils?Quelssoins
exigent-ils?

Observe
Rendcompte

Exploitation
Parquelsautresmoyenspeut-onrendreuneeau
potable ?
Décantation,ébullition,javellisation,distillation…

Expéri-
mentation

Fabriquonsunfiltreàl’aidedelabouteilleplastiqueet
dumatérielapportéselonleschémaci-dessus.

Synthèseet
résumé

Pourunebonnesanté,nousdevonsboiretoujoursuneeaupotable.Pour
rendreuneeaupotable,j’utiliseunfiltre.Onpeutaussiprocéderpar
décantation,ébullition,javellisation,distillation…

Evaluation

Commentpeut-onrendreuneeaupotable ?
-Lefiltragedel'eau:quelsfiltresutilise-t-onquandil
n'yapasdefontaine?Commentfait-onpourles
installer?Commentfonctionnent-ils?Quelssoins
exigent-ils?
Parquelsautresmoyenspeut-onrendreuneeau
potable ?

Prolongeme
nt

Fabricationdefiltresàeau

Durée40min EDUSIVIP FcN°20

TITRE : Secourisme :brûlure,intoxication,hémorragie
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestsensibiliséàréagirpositivementfaceà
certainessituationsd’accidentsoudemorsuresdivers
DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Images



DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlesimages Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Lorsquelesvêtementsoulescheveuxd'une
personneprennentfeu,ilfautrapidementenvelopper
lavictimed'unecouverturepouréteindreles
flammesetnonl'arroserd'eau.
IIfautcouvrirlespartiesbrûléesd'unlingepropre
puisconduireleplusrapidementpossiblel'accidenté
àl'hôpital,
Lesbrûlures,mêmeslégères,doiventêtrebien
soignées.
envelopperleplusvitepossibledansune
couverture

EMPOISONNEMENTSETINTOXICATIONS
Lesprincipalescausessont:
-lesboissonsalcooliséesbuesenexcès,-les
médicamentsmalsupportés,
-lesalimentsmalconservésouquicommencentà
pourrir.
-certainesplantes,
-lesproduitsménagers(pétrole,crésyl,eaude
javel...)absorbésparerreur...
IIfautconduirelapersonneàl'hôpital.

Observe
Rendcompte

Exploitation

HEMORRAGIES
IIpeutarriverquelenezsaigne.Danscecas:
-faireasseoirlavictime,
-luidemanderdeleverlesbras,derenverserlatête
enarrièreetderespirerparlabouche,-luiappliquer
surlenezetlanuquedescompressesfroides ;les
piedsétantgardésdansdel'eauchaude,
-sil'écoulementpersiste,évacuerimmédiatementla
victimesurl'hôpital.
IIpeutarriverqu'àlasuited'uneblessure,lesang
couleàflot.IIs'agitd'unehémorragie.IIfautalors:
-avecunecompresse,appuyersurlaplaieun
moment,puisfaireunpansement.
Silesangcontinuedecouler,ilfaut,avantde
conduirel'accidentéàl'hôpitalposerungarrotentre
lablessureetlecœur.

Expéri-
mentation

Procéderàlaposedegarrotpardesélèvesen
simulantunehémorragie.



Synthèseet
résumé

Lesbrûlures,mêmeslégères,doiventêtrebiensoignées.Ilfautenvelopper
leplusvitepossibleleblessédansunecouvertureetleconduireà
l'hôpital.
Encasd’hémorragie,ilfautposerungarrotentrelablessureetlecœuret
conduirel'accidentéàl'hôpital.
Encasd’intoxicationoud’empoisonnement,ilfautconduirerapidementla
personneàl'hôpital.

Evaluation
Commentpose-t-onungarrot ?
Quelleprécautiondoit-onprendrepouréviterla
paralysied’unmembre ?

Prolongeme
nt



Durée40min EDUSIVIP FcN°21

TITRE : Secourisme :lesmorsures
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestsensibiliséàréagirpositivementfaceà
certainessituationsd’accidentsoudemorsuresdivers
DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Images

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlesimages Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

PIQURESD'INSECTES
Lespiqûresdecertainsinsectescommel'abeille,la
guêpe,sontdouloureusesetparfoisdangereuses.
Encasdepiqûresd'abeilleoudeguêpe,ilfaut
enleverledardetfrotterl'endroitavecduvinaigreou
del'alcool.
Lescorpionpossèdeduvenin.Encasdepiqûre,il
fautserendreaudispensaireouàl'hôpital.
Laposedungarrot
Ilfaudradetempsentempsdesserrerlegarrotpour
permettreausangd'irriguerl'autrepartiedumembre
etévitersaparalysie.

MORSURES
Lesmorsuresdeserpentsdangereuxprovoquent
desdouleursviolentes,unengourdissementdu
corps,desvomissements,...etparfoislamort.
Encasdemorsuredeserpentilfaut:
-inciserlaplaieaumoyend'unelame
désinfectéeàl'alcooloupasséeàlaflamme.-
fairesaignerlaplaieenpressanttoutautour,
-poserunlégergarrotentrelaplaieetlecœur.
Maisattention!ungarrotlaissétroplongtemps
enplacepeutprovoquerlaparalysiedumembre,
-conduirelavictimeaudispensaire,ouà
l'hôpitalafindefairel'injectiond'unsérum
antivenimeux.
Lesmorsuresdechienpeuventdonnerlarage,une
maladiemortelle.
Encasdemorsuredechien.Ilfaut:
-conduired'urgencelavictimeàl'hôpital,-nepas
tuerlechienquiamordumaislefairecapturerpour
lelaisserenobservationauServiceVétérinaire.

Observe
Rendcompte



Exploitation

Dessineretfairecompléter

Expéri-
mentation

Procéderauxsecoursàdonneràquelqu’un
morduparunserpentpardesélèves

Synthèseet
résumé

Encasdepiqûresd'abeilleoudeguêpe,ilfautenleverledardetfrotter
l'endroitavecduvinaigreoudel'alcool.
Encasdemorsuredechien,ilfautconduired'urgencelavictimeàl'hôpital.
Encasdemorsured’unscorpion,ilfautserendreàl'hôpital.Ondoitposer
ungarrots’ils’agitd’unserpent.

Evaluation

Quefait-onencasdemorsurede :
- scorpion ?
- guêpe ?
- serpent ?
- chien ?

Prolongeme
nt



Durée40min EDUSIVIP FcN°22

TITRE : Secourisme :fracture,entorseetasphyxie
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestsensibiliséàréagirpositivementfaceà
certainessituationsd’accidents
DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Images,écharpe,attelles

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision

Orale :Quelsecourspeut-onapporteràunevictime
encas
defracture?d'asphyxie?depiqûredescorpion?
d'hémorragieàlasuited'uneblessure?demorsure
dechien?
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Quelssecoursapporte-t-onauxvictimesavantdeles
conduireaudispensaireouàl'hôpitalleplusproche
?

Ya-t-ildanslemilieudesgensforméspourapporter
rapidementdusecoursauxvictimes?
-Commentlesappelle-t-on?
-Quevient-ildeseproduire?
-Oùva-t-onemmenerleblessé?
L’aideimmédiateetefficaceestappelée
secourisme.

Observe
Rendcompte

Exploitation

Secourirunepersonnerevientàfairelestrois
gestessuivants:
-Protégerlavictimepouréviterd'aggraverlemal.
-Alerterenappelantlespersonnescapables
d'aider(médecin.infirmier,secouristes,police,
gendarme,pompiers)
-Sil'onpeut,apporterdessoinsurgentsàla
victimeavantl'arrivéedumédecin.

ENTORSEETLUXATION
L'entorseetlaluxationsontdesaccidentsquise
produisentauniveaudesarticulations.Encas
d'entorseoudeluxationonatrèsmalauniveau
del'articulation.
Ilfautalorsfaireunbandageserréavantde
conduirelavictimeàl'hôpital.

FRACTURE



IIyafracturequandunosestcassé.On
reconnaîtunefractureparlessignessuivants:
-lavictimesentdevivesdouleursàl'endroitdela
fracture-,elleadumalàbougerle

ASPHYXIE
C'estl'arrêtdelarespiration.Elleseproduit
généralementencasde:noyade,foudre,
électrocutionparlecourantélectrique,
respirationd'ungazdangereux.
S'ils'agitd'uneélectrocution,ilfaut
immédiatementcouperlecourantdepuisle
compteur,avantdetoucheràlavictime.Silefil
électriquetouchelapersonneélectrocutée,ilfaut
d'abordécarterlefilélectriqueavecunelongue
brancheenboissec.Danstouslescas,ilfaudra
placerlavictimedansunendroitbienaéréet
pratiqueraussitôtlarespirationartificielle.
lesecouristeappuiesurledospourfairesortirl'air
despoumonsattelles(planchettes)l'avant-bras
fracturéestimmobiliséparlesattellesmembre
atteint.
-Lapartiefracturéeenfleetsedéforme.IIfaut
alorsimmobiliserlapartiefracturéeàl'aide
d'attellesoud'uneécharpe.
Ensuite,ilfautconduirel'accidentéàl'hôpital.

Expéri-
mentation

Procéderàlaposedesattelles.

Synthèseet
résumé

L’asphyxieestl'arrêtdelarespiration.Ilfaudrapratiquerlarespiration
artificielle.
Encasdefracture,ilfautimmobiliserlapartiefracturéeàl'aide
d'attellesoud'uneécharpe.Ensuite,ilfautconduirel'accidentéà
l'hôpital.

Evaluation

-Commentfait-onpourposerdesattelles?
pourposerungarrot?
-Pourquoiungarrotpeut-ilêtredangereux?
Encasdefracture,d'entorse,deluxation,debrûlure,
d'asphyxie,d'empoisonnement,d'intoxication,de
morsured'animaux,depiqûred'insecteset
d'hémorragie,ilyacertainesrèglesàconnaîtrepour
portersecoursefficacement.

Prolongeme
nt

Apprend :
àimmobiliserunmembrefracture,-àarrêterune
hémorragie.
àpratiquerlarespirationartificielle



Durée40min EDUSIVIP FcN°01

TITRE : Laplante
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’uneplante
- dedirelerôledechaquepartiedanssonfonctionnement

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL :Laplantesurlacour,unetige

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerl’arbreoulatige Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Renseigne-toisurlesplantesutiliséesdanston
milieu:pourl'alimentation,pourtraiterles
maladies...
Quellespartiesdecesplantesutilise-t-on?
-Laplanteentière:quellespartiesdistingues-tu?
-Latige:commentest-elle?minceougrosse?
longueoucourte?rigide?Touteslesplantesont-
ellesdestigessemblables?
-Dessinelaplanteenindiquantlenom des
différentesparties.

Observe
Rendcompte



Exploitation

Expéri-
mentation

Coupeunetigeentravers:qu'est-cequicoule?
Quellespartiesdistingues-tudansunetigeplusâgée
?

-Lafeuille:dequellecouleurest-elle?
Lesfeuillesont-ellestoujourslamêmeforme?
Parquoilafeuilleserattache-t-elleaurameau?
-Lesracines:
Lesracinesont-ellestouteslemêmeaspect?

Aquoiserventlesracines?

Desplantesdetoutessortesnousentourent.
Certainesserventànotrealimentation,d'autres
serventàsoignerdesmaladies.
Dansuneplante,ondistingue:
-unepartieaérienneforméedelatige,quiportedes
feuillesetparfoisdesfleursetdesfruits
-unepartiesouterraine:laracine.
Latigeestdiviséeenrameaux.Ellepeutêtremince
ougrosse,longueoucourte,dresséeourampante,
soupleourigide...Lorsqu'oncoupeunetigeen
travers,onvoit:l'écorce,leboisetlamoelleau
centre.Leliquidequicirculedanslatigeestlasève.
Lasèvenourritlaplante.
Laracinefixelaplanteausol.Parsespoils
absorbants,ellepuisedanslesoll'eauetlesaliments
quiserventàformerlasève.

Synthèseet
résumé

Latige,lesfeuillesetlaracinesontlesprincipalespartiesdelaplante.La
tigepeutêtredressée.grimpanteourampante.Lesfeuillessontsimplesou
composées.Laplanterespireparsesfeuilles.Laracinefixelaplanteausol.
Ellepuisedanslesoll'eauetlesalimentsquiserventàformerlasève.

Evaluation

Quellespartiesdecesplantesutilise-t-on?
-Laplanteentière:quellespartiesdistingues-tu?
-Latige:commentest-elle?minceougrosse?
longueoucourte?rigide?Touteslesplantesont-
ellesdestigessemblables?



-Dessinelaplanteenindiquantlenom des
différentesparties.

Prolongeme
nt

Durée40min EDUSIVIP FcN°02

TITRE : Lafeuille
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’unefeuille
- dedirelerôled’unefeuillepourlaplante

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL :Diversesfeuilles

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :Quelssontlesrôlesdesracines ?
Ecrite :Dessinelaplanteenindiquantlenom des
différentesparties.

Répond
Dessine

Motivation Montrerlesdifférentessortesdefeuille Observe



Observation

Libre

Et

Dirigée

Renseigne-toisurlesfeuillesutiliséesdanston
milieu:pourl'alimentation,pourtraiterles
maladies...
Contrequellesmaladiesutilise-t-oncesfeuilles?
-Lafeuillesimple:quellespartiesdistingues-tu?
-Lesfeuilles:commentsont-elles?minceougrosse
?longueoucourte?rigide?

Touteslesplantesont-ellesdesfeuillessemblables
?

-Dessineunefeuilleenindiquantlenom des
différentesparties.
Quellessontlesplantescultivéespourleursfeuilles ?

Observe
Rendcompte

Exploitation

Quellespartiesdistingues-tudansunefeuille?
-Lafeuille:dequellecouleurest-elle?
Lesfeuillesont-ellestoujourslamêmeforme?
Parquoilafeuilleserattache-t-elleaurameau?
Nommelesdifférentespartiesd'unefeuille.
Faisledessindedifférentesfeuilles.

Expéri-
mentation

Desplantesdetoutessortesnousentourent.
Certainesserventànotrealimentation,d'autres
serventàsoignerdesmaladies.
Surunefeuille,ondistingue:
-lelimbeplatetsillonnédenervures
-lepétiolequirattachelelimbeaurameau.Lafeuille
peutêtresimple(manguier,riz)oucomposée
(manioc).
Ellepermetàlaplantederespirer

Synthèseet
résumé

Lesfeuillessontsimples,composées,denteléesoupalmées.Ellessont
vertesoujaunesentombant.Laplanterespireparsesfeuilles.L’épinard,la
laitue,lechou,l’adémé…sontdesplantescultivéespourleursfeuilles.

Evaluation
-Dessineunefeuilleenindiquantlenom des
différentesparties.

Prolongeme
nt

Récoltedesfruitsmûrsdegbomaetfais-lessécher.
Puissèmelesgrainesenpépinièreabritéecontrele
soleil.
Repiquelesplantsdansunjardinoudansunchamp.
Entretiens-les.

Durée40min EDUSIVIP FcN°03

TITRE : Lestubercules :lemanioc
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’untubercule
- dedirecequ’onpeutfabriqueravecuntubercule

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Diverstubercules

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit



Motivation Montrerlesdifférentessortesdetubercule Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Quellessontsesdifférentesvariétés?
Aquoireconnaît-onchacunedecesplantes?
Commentlescultive-t-on?
-quellessontlesutilisationsdestuberculesrécoltés
etlesdiversesmanièresdelesconserver.
-Silemaniocestlaplanteàtuberculeslaplus
cultivée
-Commentfabriquerdugari ?
-Quefait-ondesdéchetsdetubercule ?
-Despiedsdemaniocdansunchamp
-Quelletaillepeutavoirunpieddemanioc?-Latige
:commentest-elle?Casse-la:quevois-tu ?

-Lesfeuilles:sont-ellessimplesoucomposées̀
Dessineunpieddemanioc.
-Lesfleurs:sont-ellestoutessemblables?Quelles
partiesretrouves-tusurunefleurdemanioc?
-Lesracines:commentsont-elles?Quelnom leur
-Coupeentraversuntubercule:quevois-tu ?
-Goûteunmorceaudelachair.Touteslesvariétés
demaniocont-elleslemêmegoût?

Observe
Rendcompte

Exploitation

Quandelleestblessée,latigelaissecoulerun
liquideblanc.Lafeuilledemaniocaunlongpétiole,
lelimbeestprofondémentdécoupé.Certainesfleurs
donnentdesfruitsquicontiennentalesgraines.
Surlapartiesouterrained'unpieddemanioc
poussentdenombreusesracinesquisegonflent
pourdevenirdestubercules.Untuberculecomprend
uneécorcequiprotègeunechairfermeetblanche.
Lachaircontientunesortedefarinenourrissante,la
fécule,richeenamidon.Elleestcomestible.
Onobtientdenouveauxpiedsdemaniocenplantant
desboutures,c'est-à-diredepetitsmorceauxdetige.
Lemaniocpeutégalementsemultiplierparses
graves;maisceprocédén'estpasemployéen
culture.
Lemaniocpoussebiensurunsolricheetmeuble.
Onpréparedesbuttesoudesbillonslorsquelesol
n'estpasmeuble.Onentretient.lechampensarclant
régulièrementlesmauvaisesherbesetenbuttantles
piedsdemanioc.Larécoltedestuberculessefaitau
furetàmesuredesbesoins.
Lemaniocestl’undenosalimentsdebase.Onle
consommecuitàl'eau,fritougrillé.IIsertàpréparer
duragoûtetdufoufou.Onpeutpelerlestubercules
pourpréparerdescossettes.Lemaniocestaussi
transforméengariouentapioca.Lesdéchets
serventànourrirlesanimauxdomestiques.Les
feuilles,lorsqu’ellessontjeunesettendres,serventà
prépareràsauce.



Expéri-
mentation

Râpeunmorceaudemanioc,Al'aided'untamis
recueilleleliquidedansunrécipient:quelleestla
couleurdeceliquide?Laisse-lereposerquelques
instants:quevois-tuaufonddurécipient?Le
maniocestunarbuste.Satigeestdresséeet
noueuse

Synthèseet
résumé

Lemaniocestunarbusteàtigenoueuse.IIsereproduitparboutures.Le
maniocestcultivépourlestuberculesquiseformentetgrossissentdansle
sol.Ilsertàfabriquerdugarietdutapioca.Letaro,lapommedeterre,
l’igname,lapatatedoucesontaussidestubercules.

Evaluation

-Aquoisertlemaniocpourl'homme?
Pourlesanimaux?
-Commentsereproduitlemanioc?
-Sousquellesformesleconsomme-t-on?

Prolongeme
nt

Durée40min EDUSIVIP FcN°04

TITRE : Lepalmieràhuile
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’unenoixdepalme
- dedirecequ’onpeutfabriqueraveclepalmier

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Diversesfeuilles



DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerunenoixdepalme Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

-Quelpalmiercultive-t-ondanstarégion?
-Commentlecultive-t-on?Enquoiilestutile ?
-Rendrevisiteàunefemmequifabriquedel'huile.
-Observeretnoterlesdifférentesopérations.
-Quefait-ondesdéchets?

Unpalmieràhuile:
-Quellehauteurpeutavoirunpalmieràhuile?
Commentestletronc?Commentestlafeuilledu
palmieràhuile?Dessine-la.Commentl'appelle-t-on
?

-Combiendesortesdefleursportelepalmieràhuile
?Commentseprésententlesfleursmâles?

Quellespartiescomprendunefleurmâle?
Commentseprésententlesfleursfemelles?
Décrisunefleurfemelle.
Quellesfleursdonnentdesfruits?
Quelnom donne-t¬-onauxfruitsdupalmieràhuile?
Quellecouleuraunenoixquandelleestmûre?
Fendsunenoixenlong:quellespartiesdistingues-tu
?

Dessinelanoix
Entrelespalmes,apparaissentdeuxsortesdefleurs
:lesfleursmâlesetlesfleursfemelles:

-lesfleursmâlessontportéespardepetitestiges
réuniesenbouquets
-lesfleursfemellessontréuniesentouffes ;elles
grossissentetdeviennentdesfruitsappeléesnoix
depalme.Lesnoixdepalmesontgroupéesen
régimes.
Unenoixdepalmeestrougequandelleestmûre.
Coupéeenlong,onvoitlapulpefibreuseethuileuse
entourantlenoyau.Lenoyauestforméd’unecoque
durequienveloppeuneamandeblancheappelée
palmiste.L'amandecontientungerme

Observe
Rendcompte



Exploitation

Lepalmieràhuileestuneplantetrèsutile.Lapulpe
estutiliséepourlafabricationdel'huiledepalme.
Lesamandesserventàfabriquerl'huiledepalmiste.
Onpréparedessavonsàpartirdeceshuiles.Les
déchetsdepulpeserventànourrirlesporcsetles
poissons.Lescoquesalimententlesfoyersde
forgerons.Aveclespalmesonfabriquedesclaies,
despaniers,lesbalaisetmêmedesficelles.
Lepalmieràhuileestappréciéaussipoursasève,le
vindepalme,aveclequelonfabriquel'alcoollocal.
Cettepratiquedétruitlespalmiers,c'estpourquoi
l'abattagedecesarbresestréglementé.

Lepalmieràhuilesereproduitpargraines.Les
plantsquiontpousséenpépinièresontensuite
repiqués.

Expéri-
mentation

-Frotteunenoixdepalmemûresurunefeuillede
papier:qu'observes-tu?Pourquoi?
Lepalmieràhuileestl’arbredehauteurvariable
selonsesespèces.Sesfeuillessontgrandes:ce
sontdespalmes.
-Rendrevisiteàunefemmequifabriquedel'huile.
-Observeretnoterlesdifférentesopérations.

Synthèseet
résumé

Lepalmieràhuileadegrandesfeuillesappeléespalmes.IIdonnedesfruits
ounoixdepalme,groupésenrégimes.Lesdifférentespartiesd'unenoixde
palmesont:lapulpe,lacoque,renfermantuneamande.L'amandecontient
ungerme.Lapulpeetl'amandedonnentdel'huile.

Evaluation

-Commentappelle-t-onlesfeuillesdupalmier?
-Etlesfruits?Commentsont-ilsgroupés?
-Quefabrique-t-onaveclanoixdepalme?
-Reproduis,complèteetcolorielecroquis.

Prolongeme
nt

-Fabriquedesclaies,despaniers.
-Apprendsàpréparerdel'huiledepalme.
-Repiqueetentretiensunpieddepalmier.



Durée40min EDUSIVIP FcN°05

TITRE : Lecocotier
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’unenoixdecoco
- dedirecequ’onpeutfabriqueraveclecocotier

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL :Noixdecoco

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerunenoixdepalme Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Uncocotier:nommesesdifférentesparties.
Aquelarbreressemble-t-il?
Enlecomparantaupalmieràhuile,quedis-tudesa
hauteur,dutronc,desfeuilles,desfleursetdesfruits
?

Observeunrameaufleuri:
combiendesortesdefleurspoussentsurlecocotier
?Quellesfleursdonnentdesfruits?

Commentappelle-t-onlefruitducocotier?

-Unenoixdecocomûre:
quelleestsaforme?Est-ellelisseourugueuse?
Queremarques-¬tuàchaquebout?
-Fends-ladanslesensdelalongueur:
qu'est-cequicoule?Goûteceliquide.Commentest-
il?Quelnom luidonne-t-on?
Nommelesautrespartiesquetudécouvres.
Faislecroquisdelanoixfendue:
commentestl'amandedecoco?
Compare-laaveccelledelanoixdepalme.
Commentappelle-t-onl'amandeséchée?
Frotteunmorceaudecoprahsurdupapierblanc:
queconstates-tu?
Nommelespartiesutilesducocotieretdiscequ'on
peutfaireavecchacuned'elles.
Lecocotierestunarbreautroncdroitetlisse.La
variétélocaleaunetailleélancée ;ilexisteaussi
unevariétédecocotiersnains.
Lesfruitsducocotier,appelésnoixdecoco,
pendentenplusieursgrappesenhautdel’arbre.
Al'endroitoùlespalmess'attachentautronc,sur
unmêmecocotier,ilexistedesnoixde
différentesgrosseurscarellesneseformentpas
toutesenmêmetemps.Lesnoixpeuventpeser
plusieurskilogrammes.Enmûrissantellesse
dessèchentettombent.
Dansunenoixdecoco,ondistingue:une
enveloppe,unecouchedefibresbrunes:-Pelée

Observe
Rendcompte



coiroubourreetunnoyau.Lenoyaucomporte:la
coque,l'amande,legermeetlelaitdecoco.
L’amandeestblanche,creuse,fermeetgrasse.
Elleestappétissante.Molleaudépart,elledurcit
avecletemps.Séchée,elledonnecoprah.Le
coprahseconsommedirectementousousforme
degâteauxvariés.Onl’utilisepourlafabrication
del'huiledecoco.Elleentredansnotre
alimentation.Ellesertaussiàfabriquerdela
margarineetdusavon.Lesdéchetsdel'amande
sontutiliséspournourrirlesporcs.
Lelaitdecocoestunliquideclair,rafraichissant
etnourrissant.Lorsquel’amanden'estpas
encoreformée,celaitestrecommandécomme
boisson.
Onfaitdufeuaveclecoir.Onl'utiliseégalement
pourfabriquerdescordages,desbrosses,des
essuie-pieds,dessacs.
Aveclespalmes,ontressedespaillassons,on
fabriquedesbalais.
Lesrégionssablonneusesetsurtoutlesrégions
côtièressemblentlesmieuxindiquéespourla
cultureducocotier.

Exploitation

Lecocotierestuneplantetrèsutile.L’amandesertà
fabriquerl'huiledecoco.Onpréparedessavonsà
partirdeceshuiles.Lecoirsertàfairelefeu.Les
coquesalimententlesfoyersdeforgerons.Avecles
palmesonfabriquedespaillassons,despaniers,les
balais.
Lelaitestappréciéaussipoursavertu
rafraîchissante
Lecocotiersereproduitpargraines.
Lesplantsquiontpousséenpépinièresontensuite
repiqués.

Expéri-
mentation

-Frotteunenoixdecocomûresurunefeuillede
papier:qu'observes-tu?Pourquoi?
Lecocotierestl’arbredehauteurvariableselonses
espèces.Sesfeuillessontgrandes:cesontdes
palmes.
-Rendrevisiteàunefemmequifabriquedel'huile.
-Observeretnoterlesdifférentesopérations.

Synthèseet
résumé

Lanoixdecocoestlefruitducocotier.Sesdifférentespartiessont:
l'enveloppe,lecoir,lacoque,l'amandecreusecontenantlelaitdecoco.
L'amandepossèdeungerme.Avecl'amande,onpréparedel'huiledecoco
utiliséedansnotrealimentation.

Evaluation

Commentappelle-t-onlefruitducocotier?
Fends-ladanslesensdelalongueur:
qu'est-cequicoule?Goûteceliquide.Commentest-
il?Quelnom luidonne-t-on?
Nommelesautrespartiesquetudécouvres.
Commentappelle-t-onl'amandeséchée?
Frotteunmorceaudecoprahsurdupapierblanc:
queconstates-tu?
Nommelespartiesutilesducocotieretdiscequ'on
peutfaireavecchacuned'elles.



Prolongeme
nt

Durée40min EDUSIVIP FcN°06

TITRE : Lesfruitsàpépins :l’orange
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’unfruitàpépins
- deciterlesfruitsàpépins

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Diversfruitsàpépins.Unautrefruit

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlesdifférentessortesdefruits Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

-Rechercheretnoterlenom desarbresfruitiersque
l'oncultivedanstalocalité.Lequelestlepluscultivé
?Commentlecultive-t-on?Pourquoilecultive-t-on?

Enexiste-t-ilplusieursvariétés?Quelleutilisation
fait-ondesfruits?Aquelmomentdel'annéeles
fruitsabondent-ils?
-Unoranger:quelletaillepeutavoirunoranger?
Commentestsonfeuillage?
-Letronc:commentest-il?
Quevois-tusurlesbranches?
Touslesorangersont-ilsdesépines?
-Lesfeuilles:quelleformeont-elles?
-Froisseunefeuille:quesens-tu?
-Lesfleurs:dequellecouleursont-elles?
Oùpoussent-elles?Sont-ellesisoléesougroupées?
Ont-ellesuneodeur?Commentappelle-t-onlefruit?
-Uneorange:quelleestsaforme?Sacouleur?
Dessineunfruit.
L'orangerestunarbreàfeuillagetouffu.Sesfeuilles
sontpetitesetodorantes.Lestigesdecertains
orangerspartentdesépines.
Lesfleurssontblanches.Ellesseressemblent
toutes.Ellesontuneodeuragréable.Ellespoussent,
groupéesenbouquetsàl'aisselledesfeuilles.
Lefruitdel'oranger,l'orange,auneformeronde.Elle
estentouréed'unepeauépaisse,~ezeste.Lezeste
estpercédepetitsporesetrenfermeunliquide
piquantappeléessencel'orange.Lachairdel'orange
oupulpeseprésenteenquartiersautourd'uncordon
nourricierblanc.Chaquequartierestenveloppé
d’unepeauminceentourantdenombreuxpetits
sacscontenantdujussucré,parmilesquelsse
trouventdespépins.
L'orangersemultiplieparsespépinsquel’onsème
enpépinières.Lesplantssontensuiterepiqués.On
reproduitaussil'orangerpargreffagepouraméliorer

Observe
Rendcompte



laqualité.Ceprocédéserépanddeplusenplus.
L’orangeraimelesterrainsmeublesetriches.
L'orangeestunfruitnourrissant.Sonjusdonneune
boissonagréable.Lapulpeentredanslapréparation
desconfitures.
L'oranger,lepamplemoussier,lemandarinier,te
citronnierappartiennentaumêmegroupedeplantes
appeléesagrumes.
-Parquoil'orangersereproduit-il?
Quecontientunquartierd'orange?Aquoiutilise-t-
onl'orange?lecitron?

Exploitation

Coupe-laendeux:quellespartiesvois-¬tu?Dessine-
la.Presselapeaudevantuneflammedebougieou
delampion:queconstates-tu?Commentse
présentelachairsouslapeau?Ouvreunquartier:
quevois-tu?Dansquoisetrouvelejus?Goûte-le.
Quelgoûta-t-il?

Expéri-
mentation

-Reproduis,complèteetcolorielecroquis.

Synthèseet
résumé

L'orangerestunarbrefruitier.Sonfruit,l'orange,comprendunepeau
épaisseouzeste,unechairoupulpedisposéeenquartiers.Chaquequartier
contientdepetitssacsremplisdejusetdespépins.L'orange,la
pamplemousse,lamandarine,lecitron,lapommesontdesfruitsàpépins.

Evaluation

-Unoranger:quelletaillepeutavoirunoranger?
Commentestsonfeuillage?
-Letronc:commentest-il?
Quevois-tusurlesbranches?
Touslesorangersont-ilsdesépines?
-Lesfeuilles:quelleformeont-elles?
-Froisseunefeuille:quesens-tu?
-Lesfleurs:dequellecouleursont-elles?
Oùpoussent-elles?Sont-ellesisoléesougroupées?
Ont-ellesuneodeur?Commentappelle-t-onlefruit?
-Uneorange:quelleestsaforme?Sacouleur?

Prolongeme
nt

-Repiqueetentretiensunpiedd'oranger.--
Apprendsâfairedelaconfitured'orange.



Durée40min EDUSIVIP FcN°07

TITRE : Lesfruitssansgraine
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’unfruitsansgraine
- deciterlesfruitssansgraine

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Diversfruitsdesbananes

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlesdifférentessortesdefruits Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Unbananierportantdesfleursetdesfruits:quelles
partiesdistingues-tu?
-Lesfeuilles:commentsont-elles?Tireunefeuille:
queconstates-tu?Commentestlepétiole?Que
formelapartieinférieuredespétioles?
Creuselaterreautourdelaplante:quevois-tu?
-Lesfleurs:dequellecouleursont-elles?Comment
sont-ellesdisposées?Qu'est-cequilescouvre?Que
donnent-elles?Quellesfleursdeviennentdesfruits?
-Lesfruits:commentsont-ilsdisposés ?
Quelnom donne-t-onàl'ensembledesfruitsd'un

bananier?Combienderégimespeutavoirun
bananier?
unebananecoupéeentravers
unebananecoupéeenlong
-Unebananemûre:quelleestsaforme?Sacouleur
?Touteslesbananesmûresont-¬elleslamême

couleur?Coupelabananemûreentravers-quelles
partiesdistingues-tu?Commentestlapeau?Etla
chair?Mange-la.Commentest-elle?
Lebananierestuneplanteàtigesouterraine
renfléeappeléerhizomeSesfeuilles,grandes,
largesetentièresontdelongsetlargespétioles
quis'emboîtentlesunsdanslesautrespour
formerunfaux-tronc.
Lesfleurssontdisposéesparpetitsgroupessur
deuxrangéesenveloppéesparunesortedefeuille
decouleurviolette.Chaquegroupedefleurs
formeunemain.Touteslesmainsserattachentà
unlongpédonculepourconstituerlerégime.Les
fleurs,saufcellesduboutdupédoncule.
deviennentdesfruitsappelésbananes.
Unbananiernedonnequ'unrégimedebananeset
meurtSurlerhizomepoussentdesrejetsappelés
encoredrageons.Lesdrageonspeuventgrandir

Observe
Rendcompte



surplaceouêtreplantésailleurs:ilsdonnentde
nouveauxbananiers.
Labananeauneformeallongée.Lapeauest
épaisse,maiss'enlèvefacilementquandlabanane
estmûre.Lachair,molleetsucrée,est
consomméedirectementousousformede
beignets.Labananen'apasdegraines.

Exploitation

Lebananieraimeunsolprofond,meuble„richeen
humusetperméableàl'eau.
Lefaux-troncestfragile.IIestnécessairedele
soutenirparuntuteurlorsque!erégimeestlourd.
IIexisteplusieursvariétésdebananiersLabanane
plantainestconsomméeenmorceauxcuitsà
l'eau,fritsougrillesEllesertaussiàfairedu
toutou,
-Commentsemultiplielebananier?-Dequoi1e
régimeest-ilformé?

Expéri-
mentation

-Reproduis,complèteetcolorielecroquis.-Oùse
trouvelatigedubananier?Commentl'appelle-t-on?
Parquoiest-elleformée.

Synthèseet
résumé

Lebananierestuneplanteàtigesouterraineappeléerhizome.IIne
donnequ'unseulrégime.IIsemultiplieparrejetsappelésencore
drageons.Lachairdelabananeestnourrissante.L’ananasestaussiun
fruitsansgraine.

Evaluation

Unebananemûre:quelleestsaforme?Sacouleur?
Touteslesbananesmûresont-¬elleslamême
couleur?Coupelabananemûreentravers-quelles
partiesdistingues-tu?Commentestlapeau?Etla
chair?Mange-la.Commentest-elle?

Prolongeme
nt

Fabriquerdesbeignetsavecdelabanane.



Durée40min EDUSIVIP FcN°08

TITRE : Lesfruitsànoyau :lamangue
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’unemangue
- deciterlesfruitsànoyau

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Diversfruitsdontdesmangues

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlesdifférentessortesdefeuille Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

-Unmanguier:l'arbreest-ildepetitetaille?De
grandetaille?
-Letronc:commentest-il?Enlèveunmorceau
d'écorce.Commentestl'écorce?
-Lesfeuilles:commentestlefeuillage?Prendsune
feuille:quelleestsacouleur?Saforme?Dessine-la.
-Lesfleurs:dequellecouleursont-elles?Où
poussent-elles?L'arbreporte-t-ildesfleurstoute
l'année?
-Lesfruits.quelnom donne-t-onaufruit?Quelle
formealamangue?Quellecouleura-t-elle
lorsqu'ellen'estpasmûre?Lorsqu'elleestmûre?
Qu'est-cequilarattacheàl'arbre?Combienya-t-il
defruitssurl'arbre?
Passelamainsurunemangue.Commentestsa
peau?Coupeunemangueendeux.Quevois-tu?
Fais-enundessin.Presselachaird'unemangue
mûre.Sucelejus.Queconstates-tu?Tâtelenoyau:
commentest-il?Ouvre-le.Quellespartiesdistingues
-tu?Connais-tud'autresfruitsànoyau?Lesquels?
Lemanguierestunarbrefruitieràfeuillagetouffu.
Sontroncestrecouvertd'uneécorceépaisse.Ses
feuillessontallongéesetdecouleurvertfoncé.
Acertainespériodesdel'année,lemanguierfleurit.
Lesfleursfontplaceparlasuiteàdesfruitsqui
pendentauboutdeleurpédoncule.
Dansunemanguecoupéeondistinguelapeau,la

Observe
Rendcompte
Répond



chairoupulpeetlenoyau.Lapeau,d'abordverte,
changedecouleurlorsquelamanguedevientmûre.
Lachairestmolleetjuteuse.Certainesvariétésde
manguesontunechairfibreuse.
Lenoyaudelamanguecontientuneamandeàdeux
cotylédonsentrelesquelssetrouveungerme:
l'amandeestlagrainedumanguier.Quandunnoyau
estmisenterre,ilpousseunnouveaumanguier.
unedattecoupéeenlong unrameaudedattes
fraîches
.Commentlemanguiersereproduit-il?Comment
estlachaird'unemanguemûre?

Exploitation

Lemanguiers'amélioreaussipargreffage.On
obtientalorsdesfruitsàchairabondanteetsans
fibrestrèsagréablesàmanger.Onenfaitaussides
confitures.
Lemanguierréussitsurdessolsquinesontpas
trophumides.

Expéri-
mentation

Reproduisetcomplèteleschéma

Synthèseet
résumé

Lemanguierdonneunfruitagréableàmanger:lamangue.Unemangue
comprend:lapeau,lachairoupulpeetlenoyau.Lenoyaucontientune
amandequirenfermeungerme.Lemanguiergreffédonnedesfruitsplus
charnusetplussavoureux.

Evaluation

Lesfruits :quelnom donne-t-onaufruit?Quelle
formealamangue?Quellecouleura-t-elle
lorsqu'ellen'estpasmûre?Lorsqu'elleestmûre?
Qu'est-cequilarattacheàl'arbre?Combienya-t-il
defruitssurl'arbre?
Passelamainsurunemangue.Commentestsa
peau?Coupeunemangueendeux.Quevois-tu?
Fais-enundessin.

Prolongeme
nt

-Planteetentretiensunmanguier.-Préparedela
confituredemangue.



Durée40min EDUSIVIP FcN°09

TITRE : Lacéréale :lemaïs
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’ungraindemaïs
- deciterlescéréales

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Diversescéréales

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlesdifférentessortesdefeuille Observe



Observation

Libre

Et

Dirigée

-Unpieddemaïs:quellehauteura-t-il?
-Latige:commentest-elle?Mince?Grosse?
Rampante?Dressée?Queporte-t-elle?Quevois-tu
surlesnœudsquisontprochesdusol?Fendsune
tigedemaïsdanslesensdelalongueur:quevois-tu
?

-Lesfeuilles:commentsont-elles?Oùsont-elles
fixéesàlatige?Quellesautresplantesportentdes
feuillessemblablesàcellesdumaïs'?
-Lesfleurs:combiendesortesdefleursvois-tu'~
Sont-ellesnombreuses?Oùsont-ellessituées?
Lesquellesdeviennentdesfruits?
-Lesfruits:commentlesgrainssont-ilsdisposes
surl'épi-Quellessontlesvariétésdemaïsquetu
connais?Ouvreungrainmisàtremperdansde
l'eau,unjouràl'avance:quellespartiesdistingues-tu
'?Quefait-ondesgrainsdemaïs?
-Lesracines:ont-ellestouteslamêmegrosseur?
S'enfoncent-ellesprofondémentdanslesol?
Lemaïsestuneplantecultivéepoursesgrains:
c'estunecéréaleLatigedumaïsprésentedes
nœudsdeplaceenplace:c'estunchaume.Les
feuillespartentdesnœuds;ellesentourent
d'abordlatige.Lelimbe,allongé,estsillonnéde
nervuresparallèles.Lesracinesdumaissont
nombreusesetnes'enfoncentpasprofondément
dans!esoi.
Surunpieddemaïs,onvoitdeuxsortesdefleurs
:lesfleursmâlesetlesfleursfemelles.Les

fleursmâlesn'ontquedesétaminesetsont
situéesenhautdelatige.
Lesfleursfemellessontgroupéeslelongdela
tige.Ellesn'ontquedespistils.Aprèslafloraison,
lespistilsgrossissentetdeviennentdesfruits:
cesontlesgrainsdemaïs.Unépidemaïsest
formédegrainsdisposésenrangsserréslesuns
contrelesautres.Ungraindemaïscomprendune
enveloppequiprotègedelafarineetungerme.

Observe
Rendcompte

Exploitation

Lorsqu'ilestfrais.lemaisestmangécuitàl'eau
ougrillé.Sec,onl'écrasepourobtenirlafarinequi
sertàlapréparationdedifférentsmetset
boissons.
grenieràmais
Lemaïssereproduitparsesgrains.C'estune
plantequiréussîtmieuxsuruneterrericheen
humushumideetbienexposéeausoleil.Maïssa
cultureépuiserapidementlesoi.Pourobtenirun
bonrendement,ilfaut:
-choisirdesgrainesdebonnequalité,-enrichirle
solenutilisantdel'engrais,-sarcleretbutter
régulièrementlesjeunesplantspourfavoriserle
développementdesracines
-Pourquoidit-onquelemaisestunecéréale?
-Qu’est-cequ'unchaume?
-Commentcultive-t-onlemaïs?
-Quefaut-ilpouravoirunebonnerécoltedemaïs ?



Expéri-
mentation

-Reproduisetcomplètelesdessins.
ungraindemaiscoupéenlong

Synthèseet
résumé

Lemaïsestunecéréale.Sesgrainssontgroupésenépis;ils
contiennentuneabondantefarinenourrissante.Lemaïsestuneplante
quipoussebiendanslessolsriches,humidesetensoleillés.Leblé,le
sorgho,lemil,lemillet,lerizsontdescéréales.

Evaluation

-Pourquoidit-onquelemaisestunecéréale?
-Reproduisetcomplètelesdessins.
-Qu’est-cequ'unchaume?
-Commentcultive-t-onlemaïs?
-Quefaut-ilpouravoirunebonnerécoltedemaïs ?

Prolongeme
nt

Construisunpetitgrenieramais.
Prépareunmetsdetonchoixàbasedemaïs

Durée40min EDUSIVIP FcN°10

TITRE : Lesplantescultivéespourleursgraines :leharicot
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’unegrained’haricot
- deciterlesplantescultivéespourleursgraines

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Diversesgrainesnuesetengousses

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlesdifférentessortesdegraines Observe



Observation

Libre

Et

Dirigée

Danstarégionquellessontlesplantesalimentaires
cultivéespourleursgraines?Lesquellessontdes
plantesàgousses?Lesquellessontdescéréales?
Laquelleestlapluscultivée?-Commentnomme-t-
onlesdifférentesvariétés?Aquoilesreconnaît-on?
Quelssontlesdiversusagesdesgraines?Comment
lesconserve-t-on?
-Unpieddeharicot:quellespartiesvois-tu?Qu'ya-t
-ilsurlesracines?-Touteslesvariétésdeharicot
poussent-ellesdelamêmemanière?
-Unefeuille dequoiest-elleconstituée?Faisun
dessin.
-Lesfleurs:àquoiressemblent-elles?Quelles
partiesdistingues-tudansunefleurdeharicot?
Dessineunefleur.Quellespartiestombentquandla
fleurfane?Quereste-t-il?Quedevientlepistil?
-Unfruit:dessine-!e.Quelleestsaforme?
Comments'ouvre-t-il?Quecontient-il?Comment
nomme-t-onunfruitquis'ouvresurdeuxcôtés?
-Unegrainedeharicot:lesgrainesdeharicotont-
ellestouteslamêmecouleur?Ouvreunegraine
miseàtremperdansl'eauunjouravant:encombien
departiessedivise-t-elle?Quelnom donne-t-onà
r.esparties?Quevois-tuentrelesdeuxparties?
Faisundessin.
Leharicotestuneplantecultivéepourses
graines.IIexisteplusieursvariétésdeharicotà
tigerampanteougrimpante.
Lesfleurs,decouleurvariable,ressemblentàde
petitspapillons.Quandlespétalesfanent,ils
tombent:lepistilsedéveloppepourdevenirun
fruitappelégousse.
Lagousserenfermedesgraines,Chaquegraine
deharicotestentouréed'unepeaudontla
couleurvarieselonlesvariétés.Enenlevantla
peau,lagrainedeharicotsesépareendeux
cotylédonsquiabritentungermeappeléencore
plantule.
Pourquoi?

Observe
Rendcompte

Exploitation

Leharicotsereproduitparsesgraines.IIn'est
pasexigeantetsecultivesurtouslessols.Le
haricotestuneplantequienrichitlesolgrâceaux
petitesboulesdesesracines.Aprèslarécolte,le
restedelaplantenedoitpasêtrebrûlémais
enfouic'estunexcellentengraisvert
Lesgrainesdeharicotseconserventmalâcause
desinsectesquilesattaquent.Onpeutlesgarder
mélangéesàdelacendredansunrécipientbien
fermé.Onpetitaussilestraiterpardesproduits
appropriésconseillésparleServicede
l'Agriculture.
Lesgrainesdeharicotsonttrèsnourrissantes:
onlesmangecuitesdansl'eau,enpuréeousous
formedebeignets.Lesfeuillesetlesjeunes
goussesdecertainesvariétésdeharicotsontdes
légumesappréciés.



Expéri-
mentation

Synthèseet
résumé

IIexisteplusieursvariétésdeharicotàtigerampanteougrimpante.Le
pistildelafleurdonneunfruitappelégousse.Unegousserenfermedes
graines.Leharicotestunalimenttrèsnourrissant.L’arachideestaussi
cultivépoursesgraines.

Evaluation

-Existe-t-ilplusieursvariétésdeharicot?-Comment
appelle-t-onlefruitduharicot?-Commentpeut-on
conserverlesgrainesdeharicot?
-Parquoisereproduitleharicot?
-Quedoit-onfairedurestedelaplanteaprèsla
récolte"Pourquoi?

Prolongeme
nt

-Sèmechaquejourpendantunesemainedes
grainesdeharicot.Déterre-lestoutesàlafoiset
observecequ'ellessontdevenues.
-Prépareunepuréedeharicot.

Durée40min EDUSIVIP FcN°11

TITRE : Lesmaladiesparasitaires :lagale
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- deciterlesmaladiesparasitairesetleuragentvecteurpathogène
- dedirecommentonpeutlescontracteretleséviter

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL :Imagesdemalades

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation
Segratterselecorpsetdemandercequipeutenêtrela
cause
Montrerlesimages

Observe



Observation

Libre

Et

Dirigée

-Serenseignersurlesmaladiesdontsouffrentles
gensdanstonmilieu.Demanderlenom deces
maladiesdanslalanguelocale.
-S’informerdecequilescauseetdecequelesgens
fontpourleséviteroupourlestraiter.
Aquoireconnaît-onungaleux?Quefait-ilsouvent?
Pourquoi?Quellespartiesducorpsgratte-t-il
souvent?Quellespersonnessontplusqued'autres
atteintesparlagale?
Lagaleestunemaladiecauséeparuntoutpetit
animal:lesarcopte,quivitdanslapeaudes
personnesmalpropres;c'estunparasite.
Lesarcoptecausedesdémangeaisonschezle
galeux;celui-cisegratteetsoncorpssecouvrede
plaiessurtoutentrelesdoigts,auxgenoux,aux
coudesetsurlesfesses.
Lagalesetransmetfacilementparcontactdirect
avecunmaladeouenutilisantsesobjetsdetoilette:
c'estunemaladietrèscontagieuse.
Onévitelagaleenselavanttouslesjoursavecdu
savonetenportantdesvêtementstoujourspropres.
Legaleuxdoitsefairetraiterdansuncentremédical
dèsquelamaladieapparaît.

Observe
Rendcompte

Exploitation

Cited’autresmaladiesparasitairesavecleuragent
vecteuretdiscommentonpeutleséviter :
Leverdeguinée,l’ascaris,lepaludisme,leténia,
l’onchocercose,lechique,lateigne…

Expéri-
mentation

-Qu'est-cequicauselagale?
-Oùvitlesarcoptedelagale?
-Commentsemanifestelagale?
-Commentpeut-onévitercettemaladie?

Synthèseet
résumé

Lagaleestunemaladiedelapeau.Elleestcauséeparunpetitparasite:le
sarcoptedelagale.Pouréviterlagaleilfautêtretoujourspropre,n'avoir
aucuncontactaveclegaleuxetnepasseservirdesobjetsqu'ilutilise.

Evaluation

Aquoireconnaît-onungaleux?Quefait-ilsouvent?
Pourquoi?Quellespartiesducorpsgratte-t-il
souvent?Quellespersonnessontplusqued'autres
atteintesparlagale?
-Qu'est-cequicauselagale?-Oùvitlesarcoptede
lagale?-Commentsemanifestelagale?-
Commentpeut-onévitercettemaladie?

Prolongeme
nt



Durée40min EDUSIVIP FcN°12

TITRE : Lesmaladiesparasitaires :lepaludisme
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- dedonnerlemodedetransmissiondupaludismeetsonagentvecteurpathogène
- dedirecommentonpeutlecontracteretleprévenir

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Imagesdemalades,unemoustiquaireetdesmoustiques.

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlamoustiquaireetdemanderàquoiellesert. Observe



Observation

Libre

Et

Dirigée

As-tuunefoisétéatteintdupaludismeouas-tuvu
unepersonneatteintedecettemaladie?Comment
lepaludismedébute-t-il?Parquelsautressignesse
manifeste-t-ilparlasuite?Commentletraite-t-on?
Sais-tucommentcettemaladieesttransmise?Le
moustiqueest-ilutileounuisible?Pourquoi?Que
peut-onfairepouréviterlepaludisme?
Lepaludismeestunemaladietransmiseàl'homme
parlafemelled'unmoustiqueappeléanophèle.La
maladieestcauséeparunparasite,l'hématozoaire,
quelemoustiqueintroduitdanslesangdel'homme
sainaprèsavoirpiquéunmalade.
Lorsqu'onestatteintdupaludisme,onsentdes
mauxdetêteetdelafatigue;onaunefortefièvre;
ontranspirebeaucoup;onmanqued'appétit.Le
maladedoitsefairesoignerdansuncentremédical.
Onévitelepaludismeendormantsousune
moustiquaireetenprenantrégulièrementles
médicamentsconseillésparlesservicesdesanté.
Maisilfautsurtoutdétruirelesmoustiquesenvidant
lesrécipientsoùleslarvesdemoustiquespeuvent
sedévelopperetenpulvérisantdesinsecticides
dansleschambres.

Observe
Rendcompte

Exploitation

-Commentsait-onqu'onalepaludisme?-Qu'est-ce
quicauselamaladie?
-Commentleparasiteest-ilintroduitdanslecorps
del'homme?
-Quelssontlesmoyenspouréviterlepaludisme?

Expéri-
mentation

Quelssontlesmoyensdelutteefficacescontrele
paludisme ?
Peut-oncontracterlepalurienqu’enrestantsousle
soleil ?Pourquoi ?
Onpourraitinviterunagentdesantépouruneséance
d’imprégnationdemoustiquaires

Synthèseet
résumé

Lepaludismeestunemaladiecauséeparunparasitedusang.Ceparasite
esttransmisàl'hommeparunmoustique:l'anophèle.
Onprévientlepaludismeenévitantdesefairepiquerparlemoustiqueen
dormantsouslamoustiquaireimprégnéeetenprenantrégulièrementles
médicamentsconseillésparlesservicesdesanté.

Evaluation

Commentlepaludismedébute-t-il?Parquelsautres
signessemanifeste-t-ilparlasuite?Commentle
traite-t-on?Sais-tucommentcettemaladieest
transmise?Lemoustiqueest-ilutileounuisible?
Pourquoi?Quepeut-onfairepouréviterle
paludisme?



Prolongeme
nt

Organiseavectescamaradesuncomitédesanté
pourentretenirlemilieu.
Entreprendsuneluttecontrelesmoustiquesen
vidantlesrécipientscontenantdel'eaudormante,en
répandantdupétroleàlasurfacedesmares,en
désherbantlesalentoursimmédiatsdelamaison.

Durée40min EDUSIVIP FcN°13

TITRE : Lesmaladiesmicrobiennes :letétanos
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- dedonnerlemodedetransmissiondutétanos
- dedirecommentonpeutlecontracteretleprévenir

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL : Imagesdemaladesaccidentés.

DEROULEMENT



ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlesimages Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Peux-tudirecommenttuasdéjàétéblessé?A
quelleoccasion?Quelssoinsas-tuapportésàta
blessure?Quefait-ondanstalocalitélorsqu'ona
uneblessure?Quellemaladierisque-t-ond'avoir
lorsqu'onauneblessure?Quefait-ondanston
milieupouréviterletétanos?
Letétanosestunemaladietrèsgrave,souvent
mortelle,causéeparunmicrobe.Lorsqu'une
personnea!etétanos,sesmâchoiresseserrent
fortement,soncouetlerestedesoncorpsse
raidissent-,larespirationdevientdifficile.Le
malademeurtenquelquesjours.
Lemicrobedutétanosvitdanslaterre;il
s'introduitdansnotrecorpsparlesblessures
causéespardesclous,deslames,destessonsde
bouteilleouautresobjetssouillés.Desplaies,
mêmetrèspetites,peuventêtrelaported'entrée
dumicrobe.
Onéviteletétanosensoignanttoutesles
blessuresetsurtoutensefaisantvaccinercontre
cettemaladie.
-Parquelssignessemanifesteletétanos?
-Qu'est-cequicausecettemaladie?
-Commentlemicrobedutétanoss'introduit-ildans
lecorps?
-Commentprévient-onletétanos

Observe
Rendcompte

Exploitation

LAVACCINATION:
Lavaccinationconsisteàintroduiredesmicrobes
affaiblisdanslecorpsd'unepersonneenbonne
santé.
Lecorpsdelapersonnevaccinéeréagitetfabrique
uncontrepoisonquirestedanslesang.
Quanduneépidémiesedéclare,lapersonne
vaccinéeestcapablederésisteràlamaladiecontre
laquelleelleaétévaccinée.

Expéri-
mentation

Sensibiliselesgensautourdetoipourlavaccination
contreletétanos.
LESPRINCIPAUXVACCINS:
-B.C.G.:protègecontrelatuberculose
-Polio:protègecontrelapoliomyélite
-D.TCOQ:protègecontreladiphtérie,letétanos,la
coqueluche
-Antirougeoleux:protègecontrelarougeole
-Antiamaril:protègecontrelafièvrejaune



Synthèseet
résumé

Letétanosestunemaladiegénéralementmortelle.Lemicrobe
s'introduitdanslecorpsparlesplaies.Evitonsletétanosensoignant
nosplaiesetensefaisantvacciner.Larougeole,latuberculose,la
coqueluche,lavariole,lavaricelleetlesidasontdesmaladies
microbiennes.

Evaluation

-Parquelssignessemanifesteletétanos?
-Qu'est-cequicausecettemaladie?
-Commentlemicrobedutétanoss'introduit-ildans
lecorps?
-Commentprévient-onletétanos ?
Peut-onguérirdutétanosenurinantsurlaplaie ?

Prolongeme
nt

Durée40min EDUSIVIP FcN°14

TITRE : L’hygièneducorps
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- deselaveretdelaversespropreshabits
- demaintenirunebonnehygiènecorporelle

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL :Savon,bassine,eau,peigne,serviette,brosseàdents,éponge,tailleongles…

DEROULEMENT



ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlematérieletlefairecommenter Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

-Combiendefoistelaves-tuparjour?Avecquoile
fais-tu?Etlesgensautourdetoi?-Quellesparties
ducorpsdemandentplusdesoins?Pourquoiest-il
nécessairedeselaverbienetrégulièrement?
-Informe-toidesmaladiesquelamalpropretépeut
causer.
Citedesobjetsutiliséspourlatoilette.Quelssoins
apportes-tuàtesdents?Atesyeux?Atesoreilles?
Atescheveux?Atesongles?Pourquoi?
Lapeaurecouvreetprotègenotrecorps.Elleest
percéedepetitstrousappeléspores
Lapeausécrètedelasueuretdelagraissequi
retiennentfacilementles,poussièresetbouchent
lespores.L'éliminationdesdéchetsetla
transpirationsontgênéesquandlesporessont
bouchés.
Pourmaintenirlapeaupropre,nousdevonsnous
laverconvenablementetrégulièrementavecde
l'eau,dusavonetuneéponge.Eneffet,lesavon
enlèveplusfacilementlagraisseetlessaletés.
Lespartieslesplusexposées(mains,visage,
cheveux,oreilles,pieds)demêmequeles
endroitscachés(aisselles,organesgénitaux)
demandentplusde,soinsLesonglesdoiventêtre
tailléscourtsetnettoyésrégulièrement.
Nousdevonsmaintenirnosdentssainesenles
nettoyantchaquejouraprèslesrepasavecun
cure-dentsoulabrosseàdentsNouséviterons
ainsilacariedentaire
IIconvientdelaverfréquemmentausavonles
vêtementsquisesalissenttrèsviteparlasueur
etlespoussières.
Lamalpropretéducorpsetdesvêtements
favorisediversesmaladies.
-Pourquoilapeausesalit-ellevite?
-Commentpeux-turendretapeaupropre?--
Pourquoifaut-ilmaintenirlecorpspropre?--Quelles
partiesontbesoindesoinsattentifs?

Observe
Rendcompte

Exploitation

Organiserlaséancetellequelesélèvesprennent
part :

- àlalessive :torchons,voiledutableau…
- aunettoyagededentsparbrossageetcurage
- àlacoupedesongles
- peignerceuxquisontmalpeignés



Expéri-
mentation

-Lapeau:quevois-tusurtoncorpsaprèsavoir
couruoulorsqu'ilfaitchaud?Regardelapeauà
l'aided'uneloupe:queremarques-tu?
-Frottetonfrontoutonnezavecdupapierblanc:
quevois-tusurlepapier?Pourquoi?-Verseunpeu
d'huiledanstamain.Lave-laenutilisantseulement
del'eau.L'huileest-¬elleenlevée ?
Lavemaintenanttamainavecdel'eauetdusavon.
Queconstates-tu?Quelestlemeilleurmoyenpour
fairesatoilette?

Synthèseet
résumé

IIfautselaverchaquejouretconvenablementavecdel'eau,dusavon
etdel'éponge.Leshabitsdoiventêtretoujourspropres.Lapropretédu
corpspermetd'éviterdesmaladies.

Evaluation

Pourquoiest-ilnécessairedeselaverbienet
régulièrement?
-Informe-toidesmaladiesquelamalpropretépeut
causer.
Citedesobjetsutiliséspourlatoilette.Quelssoins
apportes-tuàtesdents?Atesyeux?Atesoreilles?
Atescheveux?Atesongles?Pourquoi?

Prolongeme
nt

Rappel :lecomitédesantédel’écoleveilleaussià
l’hygiènecorporelledetouslesélèves.

Durée40min EDUSIVIP FcN°15

TITRE :L’hygiènedumilieu
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- debalayersonenvironnement :école,maison



- demaintenirunebonnehygièned’ensemble
DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL :Balais,poubelles,sandales,marchepied

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlematérieletlefairecommenter Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

-.Quis'occupedelapropretédesenvirons(maison,
école,ville,village,quartier)?
QuelsSontlesdifférentsendroitsquisont
entretenus ?Commentsont-ilsentretenus?Est-ce
nécessaire?
Elève-t-ondesanimauxdanstamaison?Danston
milieu?Sont-ilslibresouenfermésdansunenclos?
Pourquoi?
Unemaisond'habitation;oùest-elleconstruite ?est-
elleconvenable?Pourquoi?Est-ellebienaérée?La
courdelamaisonest-ellepropre ?Ombragée?-Où
etdansquoisontgardéeslesordures?Qu'enfait-on
ensuite?
-Existe-t-ilunpointd'eaudanslamaison?Comment
est-ilentretenu?
Lespiècesdelamaisonsont-ellesbienentretenues
?Comment?Ya-t-ilunenclospourlesanimaux

domestiques?Est-iltenupropre?
Dessoinsdoiventêtreapportéschaquejour:
-Touteslespiècesdoiventêtrebalayéeset
aérées.
-Lacuisinedoitêtred'unegrandepropreté
surtoutaprèslesrepas.Lavaisselle,
soigneusementlavéeausavonouàlacendreet
aucitron,estrangéedansunendroitprotégédes
mouchesetdelapoussière.
-Lasalledebainsetleslatrinesdoiventêtre
fréquemmentlavéesavecdel'eaucontenantdu
crésyloudel'eaudejavel.
-Lacourdoitêtretenuetrèspropre.
Lesorduresgardéesdansunepoubellemunie
d'uncouvercledoiventêtredéposéesloindela
maison,dansunendroitbienchoisipournepas
souiller!'eaudeboissondelalocalité.
Lespointsd'eau(puits,fontaine...)doiventêtre
protégésetleursalentourstenuspropres.
Lesanimauxdoiventêtreenfermésdansun
enclosbienentretenu.
Pourquelemilieurestepropre,ilfaut:construire
deslatrines,dessécherlesflaques
d'eau,brûlerrégulièrement!esorduresdes
dépotoirs,nettoyerfréquemmentlesabordsdes
maisons,despointsd'eauetlesplaces
publiques.

Observe
Rendcompte
Répond



Exploitation

Quelsproblèmesdepropretérencontre-t-ondans
tonmilieu?
Quefait-onpourlesrésoudre?
Participes-tuauxdifférentesactivitésdepropreté?
Pourquoi ?

Expéri-
mentation

Quepeut-ilarriversilestoilettesetlespoubellessont
toujourssales ?
Quedevons-nousfairepourrendrenotrequartier
propre?
Pourquellesraisonsfaut-ilprendredesmesuresde
propretédumilieu?
-Commentdoit-onentretenirlesdifférentesparties
d'unemaison?
Procéderàl’utilisationcorrected’unmarchepied
posédevantlaclasse.
NB :mouillerlesolpourmieuxattirerl’attentionsurles
souilluresenpériodedepluies ;poserlemarchepiedsur
salargeur

Synthèseet
résumé

Nousdevonstenirproprelemilieudanslequelnousvivonspouréviter
lesmaladies.L’environnementdoitêtreproprepourunebonnesanté.

Evaluation

Quedevons-nousfairepourrendrenotrequartier
propre?
Pourquellesraisonsfaut-ilprendredesmesuresde
propretédumilieu?

Prolongeme
nt



Durée40min EDUSIVIP FcN°19

TITRE :Lesmoyensd’éclairage :lelampion
OBJECTIFS :Autermedelaleçon,l’élèveestcapable :

- d’identifierlesdifférentespartiesd’unlampion
- dedirelerôledechaquepartie

DOCUMENT : EDUSIVIPCEPage (LE/LM)
MATERIEL :Unlampion,dupétrole

DEROULEMENT

ETAPES ACTIVITESDU MAITRE ACTIVITEELEVE OBS

Révision
Orale :
Ecrite :

Observeetcite
Ecrit

Motivation Montrerlelampion Observe

Observation

Libre

Et

Dirigée

Serenseignersurlesdifférentsmoyensd'éclairage
enusagedumilieu.Lesquelssontfabriquéssur
place?
Quilesfabrique?Commentetavecquoi?
Detouscesmoyensd’éclairage,lequelestleplus
utilisé?Quelsavantagesprésente-t-¬il?Son
utilisationprésente-t-elleaussidesdangers?
Lesquels?
Comments'éclairait-onautrefoisdanstonmilieu?
Serenseignerégalementsurlesmoyensd'éclairage
utilisésailleursetquinexistentpascheztoi.Quels
sontleursavantagesetlesdangersqu'ils
présentent ?
-Unlampionàquoisert-il?Quellessontses
différentesparties?Faisundessin.
-Leréservoiravecquoiest-ilfabriqué?Quecontient-
il?Aquoisertl'anse?
-Lebec:àquoisert-il?Dequoiest-iltait?
Introduisunemèchedansunréservoirquin'apasde
bec.Queremarques-tu?
-Lamèche:dequoiest-ellefaite?Quelrôlejoue-t-
elle?
-Lelampionbrûle-t-ilsansfuméeouavecbeaucoup
defumée?
-QuelleestIutilitédeIanse?duréservoir?dela
mèche?dubec~

Observe
Rendcompte



Exploitation

Reproduireetcompléter

Expéri-
mentation

Metsunpeudepétroledansuneboîtedeconserve.
Approcheuneallumette:queconstates-tu?
Introduisunemèchedanslepétroledelaboite,puis
allumelamèche:comparelerésultat.
-Laflammedulampion:est-elleéclairante?Très
éclairante?Peuéclairante?Pourquoidanse-t-elle?
Peut-onlaprotégerdescoupsdevent?
Placeuneassietteau-dessusdelaflamme:que
constates-tuunmomentaprès?-Lenoirdefumée
est-ilbonàrespirer ?
Lelampionestunmoyend'éclairagesimple.
IIfonctionneavecdupétroleoud'autreshuiles.
Ilcomprend :
-unréservoirmunid'uneanse,-unbecqui
soutientlamèche,-unemèchefaited'un
morceaudetissuenroulé;c'estgrâceàlamèche
quelepétrolebrûle.Lachaleurdelaflamme
échauffelepétrolequimouillel'extrémitédela
mèche.Lesvapeursdepétrolebrûlenten
donnantuneflammefumeuse.

Synthèseet
résumé

Lelampionestunmoyend'éclairagesimple.
IIfonctionneavecdupétroleoud'autreshuiles.
Ilcomprend :
-unréservoirmunid'uneanse,-unbecquisoutientlamèche,-une
mèchefaited'unmorceaudetissuenroulé;c'estgrâceàlamècheque
lepétrolebrûle.

Evaluation

-Unlampionàquoisert-il?Quellessontses
différentesparties?Faisundessin.
-Leréservoiravecquoiest-ilfabriqué?Quecontient-
il?Aquoisertl'anse?
-Lebec:àquoisert-il?Dequoiest-iltait?
Introduisunemèchedansunréservoirquin'apasde
bec.Queremarques-tu?

Prolongeme
nt






